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原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/609/2021_2022__E9_AA_A8_

E5_9B_8A_E8_82_BF__c22_609773.htm 是一种原因不明的骨的

良性病变，表现为周围有厚度不均的纤维性囊壁包绕，内含

淡黄色或血性液体的边界清晰的骨缺损。【诊断】1 流行病

学（1）年龄 11～20 岁。（2）性别 男： 女＝2：1。（3）部

位好发于肱骨及股骨近端，其他依次为股骨远端、肱骨远端

、腓骨近端、胫骨远端、桡骨远端。跟骨、脊柱、骨盆偶发

。2．临床表现 早期常无明显症状，可表现为局部肿胀，疼

痛。多因病理骨折就诊。此病常见于儿童早期，随生长发育

可自愈。3．x线表现为一均匀透光的圆或椭圆形囊状病变，

边界清晰，皮质变薄，无骨膜反应，囊肿多为单房，可有少

许骨嵴，但并无真正分隔。有发生病理骨折，可出现典型的

“ 折叶征”及“ 落叶征”。?4．其他影像学检查放射性核素

扫描、ct 、mri。【治疗】1. 此病为自限性疾病，可采取保守

治疗，定期随诊。手术仅针对于已发生病理骨折或可能发生

病理骨折的病例。主要采用病灶刮除、植骨及进行相应的内

固定。2.近年来，也采用囊内注射皮质激素及泻水方法，可

获得显著疗效。3. 预后 良好，可自愈。行刮除植骨术后可

有20%～30％ 的复发率。恶变者罕见。 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


