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E6_80_A7_E6_89_81_E6_c22_609798.htm 急性扁桃体炎为腭扁

桃体的急性非特异性炎症， 往往伴有程度不同的急性咽炎。

【诊断】一、常发生于劳累和受凉之后、起病急、突然发冷

发热、体温一般较高， 幼儿可产生抽搐。二、咽痛明显、吞

咽时疼痛加重并可放射到耳部。三、急性病容， 扁桃体及其

周围粘膜充血肿胀、扁桃体上有脓点或脓性渗出。四、下颌

角淋巴结常有肿大及压痛。五、多见血白细胞计数增高并有

核左移。【治疗】一、卧床休息、多喝水、进营养而易消化

的食物、必要时用止痛退热药， 二、抗炎治疗。（一） 青霉

素首选， 一般用80万u肌肉注射， 每日2次， 重症者可静脉点

滴大剂量青霉素， 连续用5～10日。（二） 口服复方诺明， 

每日2 次， 每次1g。（三） 对以上药物过敏者可用红霉素及

其他新的广谱高效抗菌素。（四）0.5%灭滴灵100ml 静滴， 

每日2次。三、局部治疗（一） 复方硼砂液或淡盐水含漱； 

以保持咽部清洁。（二） 可口含各种中、西药口含片。（三

） 反复发作而形成慢性扁桃体炎者以及有并发症者应选择适

当时机作扁桃体切除术。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


