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https://www.100test.com/kao_ti2020/609/2021_2022__E6_80_A5_

E6_80_A7_E5_96_89_E7_c22_609799.htm 急性喉炎是上呼吸道

感染的一部分， 粘膜因炎症充血、肿胀。好发冬春两季。常

因受凉、疲劳、烟酒过量而诱发本病， 也与发音、用嗓过度

或化学气体、粉尘吸入等职业环境有关。【诊断】一、先有

上感症状， 有咽痛、痒、异物感， 紧接声音嘶哑， 重者可以

失音。喉内发干、刺痛或烧灼感， 轻度喉痛， 痉挛性干咳等

。二、体格检查： 喉粘膜弥漫性充血、肿胀， 有时可见粘膜

下少许出血。声带充血， 其表面有少许粘稠分泌物， 发声时

声门闭合不拢。【治疗】一、全身治疗： 应用足量抗生素和

激素。避免烟酒刺激， 注意声带休息， 以及对症处理。二、

局部治疗： 喉部蒸气吸入或雾化吸入， 常用药物为庆大80

万u加地塞米松2mg, 2次/日。或用其他抗生素及激素均可以。

三、禁声， 使声带得到休息。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


