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6_89_A7_E6_80_A7_E7_c22_609942.htm 偏执性精神病是一组

以系统妄想为主要症状而病因未明的精神病，若有幻觉则 历

时短暂且不突出。在不涉及妄想的情况下，不表现明显的精

神异常。 【诊断鉴别】一、好发于女性，多于30～40岁缓慢

起病。病前性格多有主观、固执、好强等特征，1/3起病前有

心理因素。 二、临床表现：病初与现实接触能力保持良好，

往往不易被人发现,多误为性格固执。病情明显时常有相应情

绪与行为表现。主要表现为固定、持续、较系统的妄想，常

见妄想为被害、嫉妒、诉讼、钟情、夸大、疑病等形式。妄

想多接近现实、坚信不疑、不能被说服，一般不泛化。常伴

有反复控告、跟踪、伤人、逃走或自伤或自杀等违法行为。 

【治疗预防】 主动求医者甚少,多由家人伴来会诊。可服用抗

精神病药(见精神分裂症)和心理治疗，可望获得改善。良好

的环境条件也有助于妄想改善。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


