
七年级历史教案秦汉王朝与匈奴的和战 PDF转换可能丢失图

片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/61/2021_2022__E4_B8_83_E5

_B9_B4_E7_BA_A7_E5_c38_61287.htm 教学目标 1.了解匈奴对

我国北方经济发展的贡献，通过描述卫青、霍去病打败匈奴

培养语言表达能力；通过昭君出塞与汉初和亲政策的比较培

养学生分析比较历史现象的能力。 2.通过课前安排学生搜集

课本人物的故事，使学生初步掌握搜集历史资料的方法；鼓

励学生在课堂上讲述搜集的内容，提高表述历史现象的技能

，增强学生对历史知识的兴趣积极参与的意识。 通过组织学

生角色模拟，加强对历史人物的认识，培养学生的历史思维

。 3.认识到少数民族对我国边疆地区开发的贡献，树立中华

民族的历史是各民族人民共同缔造的历史观念。 认识到汉政

权与少数民族政权既有民族之间的战争矛盾也有和平往来。

和平相处是主流，不仅符合人民的意愿，而且也是各自经济

发展的有利条件。 教学建议 地位分析： 这一课讲述的秦汉时

期中原王朝与匈奴的关系基本上概括了中国几千年封建社会

民族关系的特点，即汉政权与少数民族政权它们总是存在密

切的政治、经济和文化联系，共同缔造着祖国的历史。学生

在学完这一课后应初步形成这个概念，而且将在以后几年的

学习中不断的强化和丰富这个概念。所以，讲好这一课，充

分挖掘课本中所蕴涵的规律，让学生认识它，对于学生在学

习民族关系史时有重要意义。 其次，匈奴是中国封建社会确

立之初对中原王朝威胁最大的少数民族。匈奴对中原的态度

甚至可以影响中原王朝的国策制定、经济发展的趋势，如长

城的出现；第16课讲的对西域地区的开发，无论是张骞通西



域还是班超经营西域，西域都护的设立，都与汉王朝力图摆

脱匈奴压力息息相关。在前边课中，汉武帝为征讨匈奴连年

用兵而导致统治末期经济衰落、社会动荡出现危机。匈奴与

中原的关系在三国两晋南北朝时仍有发展。所以学好这一课

不仅为学好下边几课打下基础，也使学生更全面的认识秦汉

历史。 重点分析： 冒顿单于统一蒙古 学生在接触历史了解英

雄人物时往往出现误区，认为只有汉族才能出现政治家、军

事家。其实少数民族也有众多具有雄才大略的英雄人物。本

课中讲到的冒顿单于就是这样的一位典型。他即位后励精图

治的作为不仅对匈奴的发展而且对中国历史的发展都具有重

要的影响。如统一蒙古，可以说是我国历史上北方的第一次

统一，对北方的经济发展起了至关重要的作用。 卫青、霍去

病大破匈奴 白登之围后西汉认识到在实力上暂时与匈奴无法

抗衡，因此被迫对匈奴采取和亲政策。 而汉武帝时，卫青、

霍去病大破匈奴则标志汉朝对匈奴政策的重大转变，由守而

攻，掌握了军事上、政治上的主动权，且成绩辉煌。匈奴从

此无法与西汉抗衡，力量极度削弱。当匈奴内部分裂时，其

中一部选择了归附相对强大的汉朝，在很大程度上促进了匈

奴族与汉族的融合。 难点分析： 对和亲政策的理解 和亲政策

是将汉朝皇室女子作为公主嫁给匈奴单于为妻。西汉之初在

白登之围后由于实力不敌匈奴而被迫对匈奴采取和亲政策。

可在卫青、霍去病大破匈奴后，汉朝已占取明显优势的情况

下又采取和亲政策。两个阶段的和亲在背景、动机上有什么

不同？效果怎样？这种双方统治阶层的交往，对当时的各民

族人民又有什么影响？解决这些疑问仍需老师学生的共同努

力。 教法建议： 1．课前安排学生搜集有关冒顿单于、卫青



、霍去病、昭君的小故事，最好有历史遗迹的照片。在讲冒

顿单于统一蒙古时，老师带领学生通过讲述搜集的资料让学

生自己判断冒顿单于是什么样的人？对匈奴有何贡献？ 讲卫

青、霍去病大破匈奴时先让学生补充相关资料，对两人的功

绩有大致的了解，然后学生分组以汉武帝的名义拟写一份“

表彰卫青、霍去病的诏书”，要求说明两人的功绩以及评价

。 讲昭君出塞时鼓励学生自己讲，但教师要注意引导学生把

重点放到昭君出塞时的艰辛、做了哪些促进汉、匈友谊的事

情，少讲汉元帝与昭君的一些传说。讲完后，让学生从背景

、预期目的、最后效果，把汉初和亲与汉元帝时的和亲进行

比较，加深对和亲政策的理解。 2．学生自学本课。让学生

分组阅读课本，然后设计“汉与匈奴关系简表”并填写正确

。把学生设计的图表通过实物投影（或写在投影片上）分组

展示，由教师或学生进行评价。如果学生能力不够，可让学

生直接填写教师事先已设计好的表格。 课内探究活动设计 1.

绘制几幅漫画来反映汉朝与匈奴时战时和的几件大事。 2.画

出卫青、霍去病三次出击匈奴的示意图。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


