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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E5_B0_BF_

E9_81_93_E7_8B_AD_E7_c22_610213.htm 尿道狭窄分先天性与

后天性两种。先天性以尿道外口多见；后天性可见于：骑跨

伤或骨盆骨折引起的外伤性尿道狭窄；感染性尿道狭窄，如

淋球菌、结核感染；医源性尿道狭窄，如膀胱镜检查，尿道

扩张、长期留置导尿管等。【诊断】一、有骨盆骨折、骑跨

式外伤、尿道器械操作损伤史，淋病等感染史。二、排尿障

碍，排尿困难，尿流变细，可有急性或慢性尿潴留。三、病

程长久者引起双肾积水。四、金属探条探查可了解狭窄部位

与程度。五、膀胱尿道造影，作逆行与排泄性造影摄正位与

斜位片以确定狭窄部位与长度。六、尿道膀胱镜检查。【治

疗】一、尿道扩张术：定期进行，原则上应能通过18f 探条。

二、扩张不能改善者进行手术治疗，手术方式根据不同情况

选择采取：窥视下尿道冷刀内切开术，内切开 疤痕电切术，

尿道疤痕切除吻合术，拖入法尿道成形术等。 100Test 下载频

道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


