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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E5_8C_85_

E7_9A_AE_E9_98_B4_E8_c22_610221.htm 包茎和包皮过长易在

包皮下积聚由皮脂腺分泌物和脱落表皮所形成的白色豆腐渣

样包皮垢，偶成结石，而且易致细菌感染，形成包皮阴茎头

炎，包皮阴茎头炎反复发作的炎症刺激与阴茎癌的发生有密

切关系。【诊断】1.包皮过长或包茎史；2.包皮龟头红肿热痛

，排尿时加重；3.包皮口有脓性分泌物溢出；4.反复感染造成

包皮龟头粘连甚至尿道口狭窄，排尿困难。【治疗措施】包

茎和包皮过长反复发炎，常引起尿道口狭窄，造成排尿困难

。更严重引起阴茎癌的主要因素。对于包茎，应早期作包皮

环切术。 1.用1:5000高锰酸钾液浸洗阴茎，每天1～6次，每

次30分钟。2.应用抗生素。3.如引流不畅，可作包皮背侧纵切

。4.过敏性包皮阴茎头炎，停用致敏药物，局部敷可的松软

膏并服用抗过敏药物。【临床表现】包皮过长，包茎，包皮

阴茎头粘连是引起包皮阴茎头炎的主要原因。由于包皮内湿

润的环境容易藏污纳垢，利于病菌的生长繁殖，加之性传播

疾病的增加，使包皮阴茎头发病率更加复杂，患者一般有包

皮过长或包茎史，发病后出现包皮阴茎头红肿疼痛，排尿时

加重，反复感染造成包皮龟头粘连甚至尿道口狭窄，排尿困

难。渗液化脓，严重时形成糜烂溃疡，并可引起发热和全身

不适以及尿道炎等症。【并发症】男性包茎、包皮过长对男

性健康有影响: 1、阻碍发育:包茎者，阴茎与龟头的发育常受

限制，从外表看为小阴茎；2、易得泌尿感染性疾病，由于包

皮内尿垢等沉积物的作用，可引发包皮炎、龟头炎、尿道炎



、尖锐湿疣、淋病等疾病。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


