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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E5_B9_BC_

E5_84_BF_E6_80_A5_E7_c22_610341.htm 幼儿急疹(exanthem

subitum)又称婴儿玫瑰疹(roseola infantum)，也称第六病，可

能是病毒引起的一种发疹性疾病，以高热3～4日、热退疹出

为特点。病初难以诊断。多发生在2岁以下的婴儿，6个月以

下的婴儿更多见。【诊断】（ 一）临床表现潜伏期8～14天，

平均10天。1． 起病急，骤高热达39～40℃，但全身症状轻，

可伴有轻度咳嗽，腹泻，偶于病初有高热惊厥者。2.3～4天后

热退疹出，疹型不一，一般为2～3mm大小不等的淡红色斑丘

疹，面部较少，躯干多，肘膝以下无皮疹，1～2日消退，不

留痕迹，偶见中毒性脑病或脑炎。3． 枕后及颈部淋巴结轻

度肿大。（ 二）实验室检查外周血白细胞减少。【治疗】无

特效疗法，主要为对症治疗，高热时给予药物退热或物理降

温，可用清热解毒中成药，有高热惊厥者给予止惊药及退热

。腹泻时可给乳酶生、胃蛋白酶等。【预防】隔离患儿至皮

疹消退。集体托幼机构， 对接触者的易感儿进行观察10日，

如有发热，宜隔离治疗。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


