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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E7_97_B1_E

5_AD_90__E7_9A_AE_c22_610375.htm 痱是由于在高温闷热环

境下出汗过多、蒸发不畅，致使汗孔堵塞、汗管破裂，汗液

外溢到周围组织而引起的一种物理性皮肤病，临床上以出现

密集的红丘疹、丘疱疹或小水疱为特征。【诊断】一、病史

（一）好发于炎热季节；（二）自觉灼热或刺痒；（三）一

般无全身症状；（四）气候转凉自愈。二、体征（一）白痱

：颈部及躯干见散在或成片粟粒大浅表性半透明小水疱，疱

壁薄，周围无红晕，干枯后有细小鳞屑；（二）红痱：颈部

、胸背部、腋窝、肘窝、窝、乳房下及小儿头面部见针头大

密集的红丘疹，皮疹消退后可见轻度脱屑；（三）深痱：四

肢及躯干见淡白色丘疹及水疱，除面部、腋富及掌趾外，其

他部位不出汗；（四）脓痱( 在间擦部位、四肢屈侧、阴部及

小儿头皮处见成片针头大丘疹脓疱疹。三、鉴别诊断需与间

擦疹，念珠菌性丘疹病等鉴别。【治疗】一、治疗原则（一

）采用局部治疗为主；（二）润肤止痒收敛。二、治疗方法

（一）痱子粉：适用于白痱、红痱及脓痱； (二) 1%薄荷炉甘

石洗剂:外用，每日3～5次. (三)糖皮质激素霜剂或溶液:外用，

每日2～3次。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载

。详细请访问 www.100test.com 


