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阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E8_83_BC_

E8_83_9D__E7_9A_AE_c22_610379.htm 胼胝是一种由于手足

长期受压和磨擦而产生局限性角质增生性损害的物理性皮肤

病。【诊断】一、病史（一）多见于体力劳动者及足部畸形

者；（二）一般无自觉症状，跖趾部损害可有压痛。二、体

征（一）好发于手足部位，常对称分布；（二）典型的损害

为淡黄色局限性隆起的角质性斑块，中央厚，边缘不清，表

面皮纹清晰；（三）捏痛及压痛不明显。三、鉴别诊断需与

鸡眼、跖疣及掌跖角化病鉴别。【治疗】一、治疗原则一般

不需治疗，局部有压痛者使用角质剥脱剂或手术削除。二、

治疗方法 (一)0.3%维甲酸软膏:外用，每日2次. (二)25%水杨酸

火棉胶:外用，每日1次；（三）定期手术削除。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


