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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E9_97_B4_E

6_93_A6_E7_96_B9__c22_610381.htm 间擦疹是指在湿热的环

境中，皱襞部位相互磨擦导致皮肤炎症的物理性皮肤病。【

诊断】一、病史（一）好发于夏季；（二）多见于肥胖的婴

儿及成人；（三）自觉瘙痒、灼痛或疼痛。二、体征（一）

常累及颈部、腋窝、乳房下、腹股沟、肛周及指趾间等部位

；（二）早期损害为局限性水肿性红斑，严重者在红斑之上

可见丘疹、水疱、浸渍、糜烂甚至溃疡。三、鉴别诊断需与

急性湿疹、过敏性皮炎、皮肤念珠菌病及尿布皮炎等鉴别。

【治疗】一、治疗原则（一）收敛消炎；（二）润肤止痒。

二、治疗方法（一）复方扑粉：适用于红斑阶段，外用，每

日3～5 次；（二）3％硼酸水：适用于浸渍糜烂阶段；外用清

洗患处；渗液明显可用之湿敷；（三）炉甘石洗剂：适用于

皮疹干燥脱屑阶段，外用，每日2～3次。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


