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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E8_87_AD_

E6_B1_97_E7_97_87__c22_610437.htm 臭汗症是一种汗腺分泌

液具有特殊臭味的皮肤汗腺疾病；临床上以腋窝、腹股沟、

足部、肛周、脐部及女性乳房下等处多汗，汗液具有特殊臭

味为特征；其中腋窝臭汗症最常见，常称之为狐臭。【诊断

】一、病史（一）通常在青春期发病，中老年时病情减轻；

（二）有一定遗传倾向；（三）女性比男性多见；（四）夏

重冬轻。二、体征（一）多见于腋窝、腹股沟、乳晕、脐周

、肛周及足部；（二）患处多汗，嗅之有刺激性臭味。三、

鉴别诊断需与多汗症及色汗症鉴别。【治疗】一、治疗原则

（一）抑制汗腺分泌；（二）杀菌收敛除臭；（三）减少汗

腺密度。二、治疗方法（一）局部疗法 1.20%氯化铝溶液:清

洗局部后涂擦之，每日2次，可暂时除臭. 2.20%三氯化铝无水

乙醇:用药前擦干患处，每晚涂药一次，连用7天后改为每周

一次.近期疗效明显. 3.3%～5%福尔马林溶液:外涂患处，每日1

～2次。 (二)物理疗法 1.高频电疗法:采用高频电干燥法、破坏

大汗腺.2.二氧化碳激光疗法:破坏大汗腺，达到治疗目的。（

三）手术疗法采用小切口剥除大汗腺，从而达到治疗目的。
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