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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E9_98_B4_E

8_99_B1_E7_97_85__c22_610506.htm 阴虱病是虱病的一种，是

由虱子感染引起的皮肤病，主要由性接触传播，少数可经不

洁的被褥及衣裤等传染。根据形态和寄生的部位不同，虱子

可分为头虱、体虱和阴虱三种。分别寄生在人的头发、内衣

和阴毛上。靠吸人血而生活，同时排出有毒的唾液，引起皮

肤瘙痒。【诊断】一、症状和体征1. 性接触史；2. 阴毛部瘙

痒；3. 皮损主要为抓痕和血痂，个别患者可见青斑；4. 在耻

骨部皮肤或阴毛上查到阴虱或虱卵可确定诊断。【鉴别诊断

】需与疥疮鉴别。与阴虱病不同，疥疮好发于指侧、指间皱

褶、腕曲及腹股沟内侧，病损为红丘疹、水泡、隧道及脓疱

，镜检可到疥螨及虫卵。【治疗】1. 要避免不正当的性生活

，注意个人及公共卫生。2. 应注意检查和治疗其他性传播疾

病。3. 剃除阴毛及煮洗或熨烫内衬衣裤。4. 药物治疗（选择

以下方案之一） 1.百部30g，水煮后洗外阴，或50%百部配搽

外阴，每日1次，共3天。 2.1f6霜(疥灵霜)，外用，每日1次，

共3天。 3.25%苯甲酸苄酯乳剂，外用，每日1次，共3天。 5.

通常在第四天沐浴，换下衣裤及被单，煮沸灭虱。如夫妻同

患本病，则需同时治疗。如以上治疗效果不明显，可在3日后

再重复治疗一疗程。 6.美国疾病控制中心推荐的治疗方案 (选

择以下方案之一) 1.1%林丹香波，使用4分钟后彻底清洗(妊娠

哺乳及2岁以下儿童不宜使用)。2.1%硫氧吡啶锌霜涂于受累

部位，10分钟后洗去。3. 含有胡椒基丁醚的除虫菊酯用于局

部，10分钟后洗去。4. 对性伴需同时治疗。 100Test 下载频道
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