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阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E6_88_98_E

5_A3_95_E8_B6_B3__c22_610541.htm 【诊断】1. 有长期在寒

冷、潮湿战壕内站立病史。2. 反应前期，足部血管搏动减弱

或消失，足部皮肤开始潮红后转苍白，足部沉重不适，继之

麻木疼痛，尤以足弓足底部较重。3. 反应期，足部充血、水

肿，局部发热和动脉明显搏动，间或产生水疱及渗血，足部

疼痛，活动或下垂位时加重。4. 反应后期，足部水肿消退，

但对寒冷敏感，易于出汗，活动时水肿又可重现，且感疼痛

，影响持久站立。【治疗】与局部冻疮治疗方法相同。
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