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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E5_85_A8_

E8_BA_AB_E6_80_A7_E5_c22_610702.htm 【诊断】1.有身体长

时间暴露于寒冷环境中的病史。2.皮肤苍白、四肢发凉、紫

给。有时面部和周围组织水肿，严重者神志模糊或昏迷，肌

肉强直。3.瞳孔对光反应迟钝或消失，心动过缓，心律失常

，严重者心跳停止，呼吸浅而慢或偶见1～2次微弱呼吸。4.体

温低于正常。【治疗】1.迅速复温，使患者尽快脱离寒冷环

境后，浸入40℃～42℃温水中15～30分钟，使体温恢复正常

。2.进行人工呼吸及增强心脏功能。3.纠正脱水，改善营养，

必要时输血。4.低分子右旋糖酐500ml静滴，每天1次。
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