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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E5_A4_96_

E4_BC_A4_E5_90_8E_E8_c22_610732.htm 脂肪栓塞综合征是创

伤后（如骨折）脂肪滴进入血液并在肺、脑等部位造成机械

性阻塞，栓塞及其毒性作用引起一系列呼吸、循环的病理改

变。【治疗】1. 呼吸支持治疗 这是脂肪栓塞综合征最基本的

治疗措施。2. 吸氧，进行呼吸、脉搏、血气分析监测。3. 尽

早对骨折行切开复位内固定术可降低本征的发生率，但在本

征发生时宜使用石膏或外固定架稳定骨折。4. 记出入量，保

持水、电解质及酸碱平衡。补液应保持适度的负平衡。5.症

状加重，血氧分压持续在7.98kpa(60mmhg)以下者，应及时行

气管切开或气管插管，用人工呼吸机维持呼吸。6.应用激素

可降低机体应激反应从而减轻水肿、降低毛细血管渗透性、

减轻游离脂肪酸的毒性作用。7.使用乙醇、肝素、高渗糖、

利尿剂、低分子右旋糖酐等药物，可降低游离脂肪酸的毒性

、减轻肺间质水肿、加强心肌收缩、改善微循环等。8.在不

影响呼吸功能的前提下，适量使用镇静剂。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


