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和其相邻近结构，有些肿瘤由颅内向颅外或由颅外向颅内，

通过颅底裂孔，或破坏颅底骨质后，在颅内生长。因此部分

瘤体位于颅内，而部分瘤体位于颅外。颅底肿瘤种类较多，

临床上以前、中和后三个颅窝底范围划分。【诊断】1. 临床

表现（1）前颅窝底肿瘤 起源于额骨的骨软骨瘤和成骨肉瘤

、前颅窝底脑膜瘤，以及起源于鼻腔内的恶性肿瘤较为常见

。早期可有嗅觉减退或丧失，颅内压增高症状（头痛，呕吐

），精神症状，癫痫发作；颅眶沟通的肿瘤可有眼球突出、

复视和视力减退或失明等。（2）中颅窝底及海绵窦区的肿瘤

颞下窝肿瘤多起源于中颅窝底脑膜瘤、三叉神经鞘瘤和血管

纤维瘤，亦可有鼻咽癌侵入颅内等。常见症状是颜面部麻木

或疼痛、咀嚼肌和颞肌萎缩以及海绵窦闭塞的表现如头晕头

痛，复视，眼球运动障碍。亦可有癫痫发作等。（3）后颅窝

底及小脑桥脑角肿瘤 斜坡脑膜瘤和脊索瘤可出现一侧或双侧

多发性Ⅲ～Ⅷ颅神经麻痹，脊索瘤往往在鼻咽部有肿物突出

。颈静脉孔区肿瘤可出现Ⅸ～Ⅺ颅神经麻痹。舌下神经瘤表

现为一侧舌肌麻痹或萎缩。瘤体大者可出现头晕，共济失调

等脑干症状。（4）岩斜区肿瘤 主要以后组颅神经症状为主

，常见为复视，面部麻木，眼球活动受限，饮食呛咳，其次

是头痛，眩晕，半身无力或偏瘫，共济失调（醉汉步态）等

。2. 辅助检查(1)头颅ct和mri检查 明确肿瘤部位。(2)血管显影

检查 颅底肿瘤血供丰富或与颈内动脉等大动脉关联密切者，



应行全脑dsa检查，亦可行cta检查，了解肿瘤主要供血动脉和

引流静脉，注意肿瘤是否包裹了较大的血管。(3)术前依据颅

底肿瘤部位，行视力视野、电测听以及脑干诱发电位检查。

【治疗】1.手术适应证(1)颅底各部位良性肿瘤。(2)颅底部位

局限性生长的恶性肿瘤，病人状况允许手术者。（3)适应于

上述(1)和(2)经伽玛刀或x刀治疗无效者。(4)颅底肿瘤复发，

病人一般情况允许再次手术者。(5)颅底肿瘤有神经功能障碍

并且进行性加重者。(6)颅底肿瘤有颅内压增高者。(7)颅底肿

瘤合并脑积水者。(8)无明显手术禁忌者。2.手术前准备(1)入

院后及时向病人及家属讲清病情，使其对所患肿瘤有所认识

，特别是对急症病人和病情严重者更应仔细交待，对可能发

生的病情突变充分理解。手术前应向病人及家属如实交待目

前该种疾病的治疗方法和适合该病人的治疗方法，应着重强

调手术危险性以及术后可能出现的并发症。（2）病人有合并

症时应及时请有关科室会诊，使病人全身情况允许手术。（3

）特殊处理 入院时合并脑积水、颅压高者应剃头，随时作脑

室穿刺的准备；有吞咽进食困难者必要时置胃管鼻饲以改善

营养；纠正电解质紊乱；呼吸困难者应准备好急救和气切设

备；生活不能自理者应作好护理工作。（4）对血运丰富的肿

瘤还可行术前血管栓塞，以减少出血。3. 治疗方法颅底肿瘤

的手术方法因肿瘤的部位、大小、性质、与周围结构的关系

及病人的具体情况而各不相同，应遵循下列基本原则：（1）

采用显微外科手术技术。（2）选择最佳手术入路，取得良好

的显露。（3）充分保护脑组织、颅神经及颅底重要血管。

（4）在保存重要神经功能的前题下力争全切肿瘤，同时必须

恢复和重建颅底的正常生理密闭性。4.术后处理（1）密切注



意可能出现的并发症 前颅窝底肿瘤可能出现嗅觉丧失，脑脊

液鼻漏；海绵窦肿瘤可能出现动眼神经、外展神经等麻痹；

小脑脑桥角及颈静脉孔区肿瘤可能出现三叉神经、面神经、

听神经损害与吞咽困难、呛咳等后组颅神经症状。特别是斜

坡和枕大孔区肿瘤术后可能出现呼吸功能障碍。对已出现的

并发症，可采取对症治疗，如加强护理，应用神经营养药物

等。（2）颅底肿瘤病人术毕，应等病人完全清醒后，有咳嗽

反射时再拔除气管插管。若后组颅神经功能障碍明显，应积

极行气管切开术。如呼吸不规律，潮气量不足应用呼吸机辅

助呼吸。（3）气管切开病人应在神志清醒，呼吸平稳，咳嗽

反射明显，体温正常时方可试行堵管，试堵管24小时无异常

方可拔管。无论是否气切，只要痰多较稠者应采取雾化吸入

，翻身拍背/协助排痰等措施确保呼吸道通畅。(4)术后病人常

规禁食水3天，第一次进食、水应由主管医生试喂。3～7天后

仍无缓解者应置胃管给予鼻饲饮食。(5)出院时向病人及家属

交待出院注意事项，3个月复查mri.5.对未能全切的肿瘤，术

后应常规放疗，或进行伽玛刀、x刀治疗。 100Test 下载频道
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