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外力，使寰枢椎关节囊韧带损伤。【诊断】1. 临床表现 特发

性斜颈、颈部僵硬、疼痛及活动受限为主要表现。极少伴有

脊髓神经压迫症状。2. 诊断依据 依靠临床表现及影像学检查

。颈椎张口位显示侧块向前旋转及靠近中线，棘突偏向一侧

。断层片和ct扫描有助于判断旋转程度和方向。【治疗】急

性期均采用牵引复位及石膏固定8～12周。 100Test 下载频道
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