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https://www.100test.com/kao_ti2020/610/2021_2022__E8_84_8A_

E9_AB_93_E5_87_BA_E8_c22_610900.htm 脊髓血管病包括脊髓

出血、脊髓蛛网膜下腔出血、脊髓血管畸形和脊髓前动脉闭

塞等病。【诊断】1. 脊髓出血 系指多在脊髓动静脉畸形、动

脉瘤或血液病的基础上，由于外力或自身用力引起脊髓内出

血的一种疾病。①起病突然，多表现为病灶节段内的剧烈根

性疼痛及迅速出现病灶水平以下的肢体瘫痪、感觉障碍和尿

、便失控。②高颈髓病变者可有高热和呼吸障碍，重症者可

迅速死亡。③脑脊液可呈血性。④mri和ct 扫描可见脊髓出血

灶，脊髓血管造影可见血管畸形或动脉瘤。2. 脊髓蛛网膜下

腔出血 系指多在脊髓动静脉畸形、动脉瘤、肿瘤或血液病基

础上，由于外力或自身用力引起脊髓表面的血管破裂，血液

进入脊髓蛛网膜下腔的一种疾病。①起病突然，多表现为病

灶节段内的剧烈根性疼痛，并向胸腰或下肢放射。②脊膜刺

激征明显，如脊柱僵硬、角弓反张、克尼格征阳性。③血液

进入颅腔后可有头痛、眩晕、呕吐和颈强直。④病灶髓节支

配区可显示较轻的暂时性神经根或脊髓受损症状和体征。⑤

血性脑脊液。⑥注意与脑蛛网膜下腔出血相鉴别。3. 血管畸

形 4. 脊髓前动脉闭塞 系指多由脊髓动脉粥样硬化、各种动脉

炎、脊髓血管畸形或肿物压迫等所致脊髓前动脉或根动脉闭

塞，而引发前2/3部位脊髓缺血的一种疾病。①起病较急，数

小时或数日内病情达最高峰。②病灶髓节内可有轻度根性疼

痛，随后出现病灶水平以下的肢体瘫痪和深、浅感觉分离（

即痛温触觉消失或明显减退，深感觉却保留完好），并可伴



有尿、便障碍。③脑脊液多正常。【治疗】1. 病因治疗。2. 

出血性脊髓血管病者应绝对卧床休息，给子镇静止痛剂，腰

穿放出适量血性脑脊液。血管瘤、血管畸形及并发血肿者可

酌情手术治疗。3. 闭塞性脊髓血管病，给予脱水、神经保护

剂和赋活化以及活血化瘀中药等治疗。4. 呼吸困难者直行气

管切开和人工呼吸；对截瘫者应注意预防褥疮和尿路感染，

并加强瘫肢功能的康复治疗。 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


