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岁以前发病，发作前常有轻度嗜盐、烦渴等表现。减少食盐

的摄入可诱发。2. 常于夜眠中或醒后起病，四肢瘫痪程度一

般较严重，也可波及面肌和呼吸肌等。瘫痪持续时间多在10

天以上。3. 发作时血清钾离子浓度正常。【治疗】 发作期补

充氯化钠l0g~15g/日。以生理盐水1000m1静滴或口服食盐。也

可服用醋氮酰胺250mg, 3次/日.或9α-氟氢皮质酮0.1ml,1次/日
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