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https://www.100test.com/kao_ti2020/611/2021_2022__E7_94_B2_E

7_8A_B6_E8_85_BA_E5_c22_611286.htm 【诊断】1. 女性多见

，有甲状腺功能减退的证据，同时合并心脏体征如心率减慢

、心音弱、心脏扩大及心包积液等，其中较有特征性的是心

脏扩大，心包积液而心率缓慢。2. 胸部x线片示心脏扩大，心

包积液，心脏搏动弱。3. 心电图示低电压，’ 波平坦或倒置

，偶有房室传导阻滞。4. 超声心动图示心脏扩大，室壁运动

减弱，心包积液。5. 除外其他心脏病。6. 甲状腺激素治疗后

，心脏病表现好转。7. 甲状腺功能检查符合甲状腺功能减退

的表现。【检查】1. 血脂，血糖。2. 甲状腺功能检查，如吸

碘率、甲状腺激素测定。3. 胸部x线片，超声心动图，心电图

。【治疗】1. 针对甲状腺功能减退的治疗：即甲状腺激素替

代疗法，参见第五篇第二章第七节。2. 治疗心功能不全：在

充分补充甲腺素的基础上，若心功能无明显好转，可以利尿

为主，辅以强心、扩血管治疗。3. 若甲状腺功能改善后仍有

大量心包积液，可酌情心包穿刺抽液。4. 因甲状腺功能减退

病人多伴有血脂代谢紊乱，应行调脂治疗。 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


