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https://www.100test.com/kao_ti2020/611/2021_2022__E8_82_8B_E

9_AA_A8_E8_BD_AF_E9_c22_611391.htm 肋软骨炎好发于青

壮年，表现为肋软骨增粗伴疼痛，病因尚不明确。【诊断

】1.多发于一侧第2～4肋软骨，偶见于肋弓或其他部位肋软骨

。2.局部隆起，肤色无异常，自觉疼痛，活动时可加重，有

时有压痛，病程数日、数月不等，症状时轻时重，可反复发

作。【治疗】1.口服止痛剂或中药治疗。2.局部热敷或理疗

。3.用1%普鲁卡因4ml～8ml，加泼尼松龙25mg，局部痛点封

闭，有一定疗效。4.症状严重者，可行手术切除。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


