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】1.症状较轻、食管扩张不太明显者，可试行扩张疗法。2. 症

状严重、食管已明显扩张者，应行贲门肌层切开术。术中应

将切口自贲门延至胃底部，将肌层完全切开，使粘膜从切口

处膨出，同时加做经胸抗反流手术。注意避免损伤食管粘膜

，若不慎损伤，应予缝合。术后禁食并行胃肠减压。 100Test 
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