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囊肿为胚胎发育时期遗留于组织中的上皮发展形成的囊肿：

后者也可由于损伤、手术使上皮细胞植入而形成，皮样囊肿

囊壁较厚，有皮肤及皮肤附件（如汗腺、毛囊等）组成，囊

腔内有脱落的上皮细胞、皮脂腺、汗腺和毛发等结构。【诊

断】1.生长缓慢的无痛性肿块；2.检查为较深在界限清楚的肿

块，扪有面团感；3.穿刺抽吸物为豆渣样，镜下可见脱落上

皮细胞、毛囊和皮脂腺等；4.病理组织学检查确诊。【治疗

措施】手术治疗，手术预防感染用药５～７日。皮样、表皮

样囊肿为良性肿物，其与周围组织间有很明显的界限，所以

手术很容易摘出，手术创伤很小，且本病非手术治疗无效，

所以一旦诊断确立，应予手术治疗，切勿使用放疗或化疗，

更不宜使用民间一些不明成份的药物内服外敷，少数并发感

染者可先使用抗生素控制感染后再行手术治疗。【临床表现

】1.好发于口底、颏下、眼睑、额、鼻、眶外侧、耳下等部

位，多见于儿童及青年。2.生长缓慢。3.常为球形、深在、界

限清楚、触有面团感，一般无自觉症状。【辅助检查】1.对

于临床表现较典型，术前诊断已较明确者检查专案以检查框

限“Ａ”为主；2.对于临床表现不典型，鉴别诊断较困难者

或肿瘤巨大者检查专案可包括检查框限“Ｂ”和“Ａ”。【

治愈标准】1.治愈：囊肿完整摘除，创口基本愈合；2.好转：

治疗后，囊肿尚有残留；3.未愈：并发感染者行抗炎治疗或

切开引流后，感染症状有好转，但未手术摘除囊肿。 100Test 
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