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https://www.100test.com/kao_ti2020/611/2021_2022__E5_B0_BF_

E9_81_93_E8_82_89_E9_c22_611743.htm 【概述】尿道肉阜又

名尿道肉芽肿，是女性最常见的尿道口疾病。由于尿道口的

长期慢性刺激、尿道梗阻等原因，致粘膜下小静脉壁变薄和

曲张，导致局部粘膜组织增生、炎性细胞浸润。【诊断】（

一）多见于２０～６０岁成年女性。（二）疼痛：局部有烧

灼样疼痛。（三）出血：一般为少量局部出血，仅见衣裤上

血迹。（四）肿块：多于尿道口后壁上见鲜红色息肉样肿块

突出或呈环形绕尿道口，借一蒂或丛状附着于尿道口，基底

部常较宽，肿块触痛明显。极易出血。（五）尿道肉阜须与

尿道息肉鉴别：尿道息肉有蒂与深部相连，可脱出尿道口外

。（六）尿道肉阜须与尿道癌鉴别：尿道癌可于尿道口处出

现肿块，但质硬，表面有溃破，伴臭味分泌物，经阴道触诊

，可发现尿道增粗、变硬，腹股沟淋巴结可肿大，活组织病

理检查可明确其性质。【治疗】（一）做尿道肉阜切除，并

用高频电流灼烧其基底部，防止复发。切除组织送病理检查

，以与肿瘤鉴别。（二）不愿行肉阜切除术者，可用乙烯雌
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