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https://www.100test.com/kao_ti2020/611/2021_2022__E5_8D_B5_

E5_B7_A2_E8_82_BF_E7_c22_611763.htm 【症状】：卵巢肿瘤:

卵巢良性肿瘤早期多无症状，常在妇科检查时被发现，或待

肿瘤长大后有并发症时才被患者觉察。 1．腹部肿块 患者自

觉下腹肿块逐渐增大或在腹部触及包块。或在妇科检查时发

现包块。 2．压迫症状 巨大的卵巢良性肿瘤可产生压迫症状

。如压迫横隔引起心悸、呼吸困难；由于腹内压增加，影响

下肢静脉回流，可引起两下肢水肿；膀胱受压时可引起尿频

、排尿困难或尿潴留；位于子宫直肠陷凹的肿瘤可压迫直肠

引起下坠感或排便困难；压迫胃肠道还可出现上腹不适，食

欲减退等。 3．腹痛 良性卵巢肿瘤一般无腹痛，当出现腹痛

尤其是突然发生者，多系卵巢肿瘤蒂扭转所致，偶为肿瘤破

裂、出血或感染。 【病理】： 卵巢肿瘤很常见，各种年龄均

可患病，但以20～50岁最多见。卵巢恶性肿瘤由于患病初期

很少有症状，因此早期诊断困难，就诊时70％已属晚期，很

少能得到早期治疗，5年生存率始终徘徊在20～30％，是目前

威胁妇女生命最严重恶性肿瘤之一。 【治疗方法】： 1．良

性卵巢肿瘤的唯一治疗方法是手术切除。囊肿直径小于5

～6cm者，可观察3～6个月，如继续增大，或肿瘤直径虽小

于5cm，但为实性肿瘤，均应手术切除。 2．对儿童、年轻未

孕患者，多采取患侧卵巢切除术或患侧附件切除术。如为双

侧卵巢良性肿瘤者，宜行卵巢肿瘤剥除术，尽可能保留部分

卵巢组织，以维持月经及生育功能。对绝经前后并双侧卵巢

肿瘤者则多行子宫双侧附件切除术，近年来有人主张仍应保



留正常的卵巢组织，并维持女性正常生理功能。 3．切除的

肿瘤应立即剖开探查，必要时作冰冻切片检查。 4．单侧肿

瘤切除后，必要时对侧卵巢剖视或作冰冻切片检查。 100Test 

下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问
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