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屋顶绿化看发达国家如何加强城市生态管理推窗能见绿，出

门看花红。这对久居城市钢筋水泥建筑群里的人们来说，往

往是一种奢望。然而，目前很多国家和城市通过屋顶绿化，

迈出了成为“生态城市”的第一步，为城市的可持续发展进

程提供了可贵的经验。 “火炉”变“氧吧” 近年来，大气变

暖成为全世界共同关注的焦点。大气变暖的原因有很多，其

中一个最重要的原因就是大都市热岛效应，它占了全球变

暖70%的份额。例如，夏天36℃的气温，太阳辐射在钢筋、水

泥、沥青、玻璃的表面，午后2时左右，其表面平均温度高

达70℃以上。同时空调的大量使用，将炎热而污浊的空气排

到室外，形成恶性循环，使城市气温变得更高。而且，被硬

化了的城市，使得雨水迅速流失，很少能够渗透到土壤中补

充地下水，从而造成城市地下水位严重下降，同时也造成城

市排水系统压力过大，降低了城市抵御自然灾害的能力。因

此，利用现有建筑物进行屋顶绿化，是拓宽狭小的绿化空间

，增加绿化量和绿化率，缓解城市“热岛效应”，改善城市

生态环境，提升城市整体绿化水平的有效手段，也是当今世

界土地资源日趋紧张情况下，加强城市绿化管理的发展方向

之一。国际立体绿化促进组织秘书长王仙民在接受记者采访

时表示，屋顶绿化节能环保的作用非常明显，夏天黑色沥青

屋面温度高达83℃，表面光细石混凝土屋面温度高达48℃，

而有植物栽培的屋面温度仅为30℃。种植屋面有利于冬天不



冷、夏天不热，为人们提供一个舒适的室内“大氧吧”。此

外，屋顶种植通过植物蒸腾作用有利于减缓大气热岛效应。 

政府强推绿据介绍，一些发达国家在新营造的建筑群中，在

设计楼房图纸时就考虑到了屋顶花园项目，造园水平越来越

高。德国是对屋顶绿化技术研究及普及较早，也是屋顶绿化

政策环境最好的国家之一，其屋顶绿化率达到14%。为了加

强养护管理，德国采取了政府和业主共同出资进行屋顶绿化

的办法，如政府补贴25%的绿化经费，在城市重点地区内，

为确保屋顶绿化，对建筑所有权者实行5年内固定资产减

税50%的特例措施。2001年，美国芝加哥大规模推行的通过“

屋顶绿化”储存太阳能和过滤雨水，以节省能源的举措取得

很大成效，每年为芝加哥市政府节约1亿美元的能源开支。韩

国首尔对建筑屋顶的绿化工程费也给予一定的支援。从2002

年起，首尔市对绿化公共性质的民间建筑物屋顶，依据首尔

市《有关绿地保护及促进绿化的条例》，实施了支援50%有

关建筑屋顶绿化费用的措施，鼓励民间绿化屋顶。就在同一

年，多伦多为解决“热岛效应”，开始在城市建筑的屋顶种

上绿色植物，改善环境质量。而在瑞士日内瓦，已有7%的食

品来自屋顶种植。作为预防热岛现象的措施之一，日本东京

市政府早在2001年就出台了相关管控政策，提出“屋顶绿化

设施配备计划”，规定凡是新建建筑物占地面积超过1000平

方米者，屋顶必须有20%为绿色植物覆盖，否则要被处以罚

款。目前，该市屋顶绿化率已达到14%。据悉，在东京的一

些大楼顶层上，除了有人养蜜蜂，还有人种水稻，屋顶上一

大片绿油油的稻田，看了让人心旷神怡。过不了几个月，这

片田地产出的产品还会变成醇香的高级清酒。空中秀花园屋



顶绿化通常分为两大类，一类是屋顶草坪，荷载轻，适合种

植管理粗放的景天科、多年生地被植物；另一类是空中花园

，乔灌花草搭配，亭榭花架、小桥流水、体育设施综合在一

起的，供人们休闲娱乐的绿色空间。曾提出“城市的农业化

革命”理念的深圳市建筑设计研究总院有关负责人孟建民认

为，事实上，城市农业化的空间利用理念是，最大限度、最

具灵活性地有效利用城市所有可能的闲置空间，例如屋面、

墙体、边坡、角落地带等。其中，屋面的空间利用前景最为

广阔。但是，目前绝大多数的屋面处在未开发状态，并没有

加以有效利用。据介绍，在日本，真正采取楼顶绿化的

约80%是新建楼房。根据楼顶承重问题，要想用于现有楼房

，往往需要使用重量轻、高度低的草皮和景观植物进行楼顶

绿化。但有的管理方式和种植植物却达不到预防热岛的效果

。另外，后期的栽培和管理既费力又需要成本，因此有些楼

房未能绿化。在王仙民看来，屋顶绿化的核心技术就是荷载

。荷载决定了屋顶绿化的类型。每平方米不低于70公斤承重

，即可实施超轻型屋顶绿化；空中花园的荷载要求每平方

米300公斤以上，北京目前实施的“空中花园”，大部分都在

每平方米500公斤以上。“屋顶最易产生热岛效应。城市需要

植物进行隔热吸热，屋顶绿化被提上了日程。”王仙民说，

要充分认识屋顶绿化、大气变凉，节能降耗、节约土地、优

化环境的作用。在我国，屋顶绿化的普及可从政府部门的屋

顶开始，在公共建筑、医院、学校、机关率先实施，逐步带

动全社会行动起来。同时制定一系列配套的激励政策，如绿

色建筑标准、建筑项目环境评估体系、税收、低息无息贷款

、政府补贴、建筑绿地率折算比例等有利于屋顶绿化发展的



政策，加强城市生态管理，促进环境质量不断提升。 100Test 
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