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９年建成的首座“感官公园”内，游客可触摸盲文，以“看

到”四周绿树；也可悠闲散步，闻到诱人花香。 在这座公园

内，无论老人还是孩童，健全人还是残障人士，都可望能体

验非同寻常的感觉。 “全方位设计” 新加坡《海峡时报》１

３日报道，新加坡住房和发展局将斥资３５０万美元，在大

巴窑区修建这一城市国家的第一座感官公园。工程今年１０

月动工，预计２００９年竣工。 公园占地１.１公顷，采用建

筑界所谓“全方位设计”理念，最简洁表述即“为所有人而

设计”。以这一理念为指导，感官公园以特殊设计刺激人体

视觉、听觉、嗅觉、味觉和触觉五种感官。 园内，因为水流

和特殊地面材质发出声响，游客可以得到听觉上的刺激；太

阳光五彩缤纷，让人们得到视觉上的刺激；园内还将种植大

量草木果树，如果有人敢冒险摘下并品尝果实，味觉也会得

到开发。 住房和发展局改建部官员说，修建感官公园的灵感

源于２００５年对日本的调研访问，用意则是向各种年龄和

能力的人提供舒适环境。 向所有人敞开 与日本一样，新加坡

是世界上老龄人口增长最快的国家之一。感官公园坐落的大

巴窑区是新加坡老龄人口最密集地区之一。老年人福利团体

“新加坡乐龄活动联会”就在附近，“新加坡盲人联合会”

也相距不远。 为了建造公园，住房和发展局特意请来日本景

观建筑设计师三宅祥介。据这位感官公园概念的鼻祖介绍，

最早的感官公园落成于日本城市大阪。时下，一些医院开始



建造感官公园，用以帮助病人恢复。 三宅祥介说：“伴随年

龄增加，人的感觉往往会变得迟钝。如果有东西可以在周围

不停地刺激你的感官，不仅令人舒心，还有治疗功能。” 新

加坡残障人士福利协会工作人员朱迪&#8226.黄说，随着越来

越多公共设施开始面向所有人开放，“没有人会被排斥在外

，不管是祖父母们，孙子辈还是残障人士。” 潮流所趋 三宅

祥介认为，人口老龄化趋势越来越明显之际，感官公园可能

给人类如何面对老龄社会提供一些答案。 尽管现阶段仅在日

本、美国等地建有感官公园，而且“全方位设计”理念也在

不断完善中，几座已落成的这类公园却引起了不少关注。 英

国城市利物浦的埃弗顿公园内有一座感官公园，按人体的５

种感官分区。从视觉区开始，游客会因四周色彩对比强烈、

高矮形状各异的植被而眼前一亮；随后来到嗅觉区，漫步在

布满藤本植物的回廊中，游客能闻到植物发出的浓烈气息。

接着，进入“水世界”，流水倾盆而下或冲刷地面的声响给

人听觉以震撼；再后面是触觉区，各种长毛、带刺、光滑或

粗糙的作物应有尽有；最后是味觉区，种植着各种可食用的

蔬菜瓜果和草木。 表面上，美国科罗拉多州城市威斯敏斯特

的沃尔纳特克里克露天公园与当地其他公园没什么两样，但

病人、残障人士和儿童在那里的感受尤为特别。 沃尔纳特克

里克露天公园内，道路坑坑洼洼，让轮椅使用者在安全无忧

的前提下体验到驾驶的快感；沙石地特别松软，小孩要用很

大劲才能通过，游戏的同时也锻炼了肌肉；园内还为游客设

计了可以调整座椅高度的秋千和皮肤过敏人士蔽日的乘凉处
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