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久的设备管线 读者章先生致电记者，他的两居住房分别用来

做卧室和书房，如此安排本来是够用的，但一旦家里多来几

个人，就没法安排住宿了，而且他的居室每间屋子的面积都

不小，如果可以通过改造把两居变成三居，就可以解决目前

的居住问题了。但是，并不是所有的房屋结构都适合做这样

的改造。据记者了解，只有得到了技术支持的住宅建筑才能

实现住宅空间适应家庭生活周期各阶段不同要求的空间划分

，使不同户型、不同的家庭人员结构得到可灵活分割、合理

布局的室内空间。 ●家庭结构在变、生活方式在变 弹性设计

让住宅“长效”并“长寿” 北京市住宅建筑设计研究院建筑

师王建告诉记者，住宅建筑的结构和材料的使用周期是50年

到100年，而人们在居住过程中，对房屋结构和功能的使用大

概以10-25年为一个变动周期,年龄结构、家庭结构的变化直接

导致了人们对住宅结构、功能需求的变化。因此，从这个角

度来看，人们的住宅需求变化以及住宅对此变化的适应性直

接决定着住宅的“使用寿命”。 提到住宅的适应性，王建提

示道，并不是所有的住宅建筑都能发掘出较高的适应性，住

宅建筑本身的结构设计，技术、设备支持才是关键。具体来

说，为达到住宅的适应性和可变性，从建筑设计和开发方面

就要以提高灵活可变住宅体系的技术可靠性为基础。 ●结构

技术设备支持是关键 当记者将上述情况告知章先生后，他又

提出了新的疑问，究竟什么样的房屋结构才可以做室内改造



？这种室内改造应以什么做基础？ 所有的结构都能改吗？ 王

建告诉记者，可以做改造的建筑结构应该是不同于砖混结构

体系的框架结构体系、异型柱结构体系、短支剪力墙结构体

系等可供再分隔的结构体系。以框架结构为例，这种结构的

住宅的承重结构是梁、板、柱，墙体是填充墙，起围护和分

隔作用，其特点是能为建筑提供灵活的使用空间，而砖混结

构的住宅承重结构是楼板和墙体。这样看来，框架结构因为

多数墙体不承重，所以进行室内空间改造时会比较简单，敲

掉墙体就可以了，而砖混结构中很多墙体是承重结构，不允

许拆除，只能在少数非承重墙体上做文章自然不如在没有隔

断的空间中容易。 管线铺装有何要求？ 在设备方面，要尽量

使室内设备的管线集中化、组装化和灵活化，这样才能使室

内空间得到最大程度的释放，同时又能使管线得到充分的利

用，使厨卫空间的变化成为可能。王建说，尽量保持住宅内

部管线、厨卫等部分的位置相对固定是十分必要的，因为这

样才能在保持房屋基本的基础上实现更好的功能转换。 改造

对户型有要求吗？ 王建谈道，在设计中要使各功能房间尽量

具有共性，以利于功能的转换，要实现这一要求，就需要在

房屋设计时寻求到一个可供实现空间功能转换的通用尺度，

对某一空间中的各功能拓展提供最大可能的空间尺度支持。

同时，对于那些功能性强的房间，譬如卧房、起居室、书房

等尽量集中布置，并留出足够的空间满足不同的转换需要。 

●根据使用需求拓展空间功能 用尽量简洁的结构形式和相对

集中的功能房间提供给住户在不同使用阶段对户型的各种布

置可能，同时还可以在平面相邻的不同套型间甚至在相邻楼

层的套型间亦提供可分可合的可能，为住户提供具有适应性



和可变性的户型。王建表示，在住宅设计中，尤其是在面对

面积不大的套型设计时，如果可以将以上述对户型的设计思

路加以利用，便可以最大限度的使用房屋功能，从长远看也

节约了资源，为业主减少了开销。 套内面积上空间功能的探

索 如果住户拥有的是一套90平方米左右的一居或两居，随着

家庭人口结构和年龄结构的变化，可能会面临房间功能不能

满足使用需求的状况，那么，在住宅建筑满足上述技术、结

构支持的前提下，在设计之初就可以针对家庭不同的使用周

期，将房屋的各种可能性设计出来，随着家庭结构的调整对

室内空间做出相应的调整。 关于上述室内拓展，万变之中仅

有卫生间和厨房的位置相对固定，这充分尊重了房屋的基础

结构和管线的铺设情况，只有在这个基础上才能通过功能的

延展来延长住宅的使用寿命。1 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


