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智方 【处方】当归9克，杜仲9克，黄芪12克，党参9克，川

断9克，菟丝子9克，羌活9克，鹿角霜9克，枸杞9克，伸筋

草6克，何首乌9克，城草3克，山楂9克，谷芽9克。 【功能主

治】补肝益肾，活血通络。主治肝肾亏损，风湿痹阻，经络

凝滞。 【用法用量】水煎服，每日1剂，日服2次。 【摘录】
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