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6_9E_90_E7_BE_8E_E5_c31_617359.htm 美国的青少年社会工

作 青少年社会工作是指为青少年提供的社会工作专业服务。

在美国，“青少年”可用“juvenile”和“youth”两个词来表

达。前者所指的年龄段为9岁12岁；后者所指的年龄段为13

岁30岁，其中13岁19岁是“teenager”，20岁30岁是“young

adult”。也是有人对这种年龄段的划分有不同的意见，但总

体都有指未成年期的末尾几年和成年早期的那一个年龄段。

具体谈美国的青少年社会工作，这两个词有不同的用法，每

种用法都特指某一年龄范围和某一类社会工作的专业服务内

容，它们包括青少年法庭（juvenile court）、青少年矫

治(juvenile correction)、青少年服务(youth service)和学校社会

工作（school social work）。青少年法庭和社会工作美国的第

一个青少年法庭是伊利诺伊州于1899奶奶建立的。那时，美

国社会工作开始承认，青少年有其独特的发展需要，应该给

他们以不同于成人的法律系统来保证他们的权益和福利。迄

今，美国50个州都有了自己的青少年法庭。社会工作固有的

儿童福利服务和青少年法庭所追求的保障青少年犯罪的权益

和福利的目标之间有着天然的联系，在其中扮演了重要的角

色。 更多尽在百考试题社工站！ 社会工作者在青少年法庭负

责的工作可以分为两大类：一是和法庭系统相关的；二是和

青少年回归社会相关的。更具体地说，社会工作者负责的工

作通常包括：为法庭提供犯罪事实调查报告，协助法庭对罪

行的认定；对青少年罪犯法庭适应力的评估，协助法庭维持



正常的审案程序；协助执行法庭的判决，除了为青少年本身

提供服务，还需要与和青少年相关的家人沟通，保证法庭的

判决能够顺利有效地得到执行；社区协调服务，帮助青少年

尽快回到社区，过上健康的生活。近些年来，美国青少年法

庭开始积极推动社区预防工作，希望和社区机构统统合作，

加强对青少年犯罪进行预防工作，将违法的不良因素消灭在

萌芽状态。而社会工作者在社区工作中的积极作用，毋庸赘

述。 青少年矫治和社会工作这里所说的青少年矫治不包含对

日常不符合规范或常规的行为进行的矫正训练，而只对触犯

了法律的未成年人进行的一些列专业干预。这一阶段应该是

在法庭判决之后美国大多数州的法律都规定，21岁以下的罪

犯均为“未成年人”罪犯，即青少年罪犯。1990年，全美法

庭处理的青少年犯罪案件共135万件，到2002年则上升为160万

件。这160万件案件中，有38%的案件被判接受感化教育。青

少年罪犯的感化教育可以在不同的地方以不同的方式进行，

比如在青少年拘留中心、居住社区的日间项目（晚上需要到

拘留中心）、社区项目等。一些更集中和强化的矫治方式包

括训练学校、青少年强化训练中心、“休克式”训练项目、

探险训练项目以及跟踪服务。社会工作者是提供感化教育的

一支主要力量。和别的服务不同的是，从事感化矫治工作的

社会工作者需要具有相关的法律知识，并需要采取个案、小

组和社区等多种多样的形式，对服务对象进行较为严格的督

导。由于督导的感化对象年龄跨度会比较大，社会工作者需

要针对他们的年龄特征和发展需要，整合资源，满足他们的

需要（如学业或就业的需要），为他们提供良好的矫治和成

长环境。 青少年服务和社会工作美国的青少年服务主要是指



为青少年的成长需要而提供的综合性服务。通常包括辅导和

咨询、休闲文娱、信息和转介、预防和发展、临床治疗和预

防、（人际/资源）网络建设、政治觉悟培养等服务。这些类

别的活动，不论以什么样的形式，大多在正常工作日的白天

或晚上（较早）进行，其次是周末、其他特殊约定的时间。

青少年服务活动的方式通常有3种：一是青少年对青少年

（youth-to-youth），二是成年人协助青少年对青少年

（adult-and-youth-to-youth），三是成年人对青少年

（adult-to-youth）。活动的目标大约分为四类：通过“目标

达成活动”，从价值观、技能、行为模式等方面的培养，帮

助青少年成为身心健康、有责任感的人，顺利进入成年期；

通过“适应训练活动”，培养青少年应对生活系统（如家庭

、邻里或社区等）中出现的各种变化；通过“整合服务活动

”，培养青少年人际交往、自建社会网络能力；通过“冲突

处理活动”（协调管理），帮助问题青少年成长，实现对他

们的指引和社会控制。提供社会服务的机构类型也有4种：青

少年发展机构、宗教组织青少年服务机构、学校附属青少年

服务机构、社区青少年服务机构。青少年服务机构的经费多

来自民间，政府也提供少量经费。此外，社会工作者作者一

类服务并不限于在政府机构中。同时，社会工作者还需要具

备关于青少年的知识，有创新性，而且服务技巧的要求比较

高。 百考试题收集整理 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


