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https://www.100test.com/kao_ti2020/619/2021_2022_8_E5_A4_A7

_E6_8A_80_E5_B7_A7_c89_619523.htm “如果你想成功申请美

国的话，我希望看到你们自己写的个人履历介绍信，哪怕你

的介绍信有简单的错误都可以，关键在于我希望申请人自己

写的，我不愿意看到那些找中介机构代写的材料，因为那些

材料多半是假的，凭着我这些年负责招生的经验，我一眼就

可以看出你的自荐信是自己写的还是找中介机构代写的，所

以，我特别提醒一下。”我曾经在2007年参加的一场有关美

国高校的大型见面上，来自美国Saginaw Valley State University

招生官员表示。收藏我吧！ 如何有效申请美国的高校呢

？Saginaw Valley State University招生官员与American

International College的招生代表表示，他们都是进行招生很多

年的官员，他们知道美国大学国际招生官员喜欢看到什么样

的申请材料。他们给那些去美国留学的人给了一些实用的建

议。 1、注意提交时间：每个院校都有自己的申请截止日期

，学生可以通过网站或是电话确定最后期限。在截止日期之

后收到申请材料的事情很常见。 2、整洁、齐全、书写公正

的申请材料。美国一些院校要求申请人必须填“统一申请表

格”，那申请人一定要遵守这个规定，如果你没有按照要求

做，你的申请材料就不合格，没有人会花时间去看不合格的

申请材料，如果学生不知道你申请的院校是否要求同意申请

表，那你最好通过电子邮件等形式和院校进行核实，如果联

系不到，那我们建议学生在申请的时候，可以同时填写统一

申请表格，以及普通申请表格。 3、申请费很重要。千万不



要在申请材料中加现金，大学没有人负责收现金。一般在提

交申请材料时，最好以汇报或是提供信用卡卡号的形式，及

时缴纳申请费用。在以往的申请中，忘记缴纳申请费用的例

子也不少。但没有院校会主动提醒你补交，所以自然就错了

成功申请的机会。 4、提供官方成绩单。官方成绩单指的是

你的成绩单最好有院校的公章加盖，而且最好是学生档案中

的原始中文格式的成绩单。申请材料中一定还要附加一份英

文格式的对照成绩单，而且最好也加盖上院校的公章。如果

你只提供一种显然是不够的，也不方便招生官员的工作。 5

、自荐信最好自己亲自写。作为招生官员，我们希望所有申

请者能自己写你的申请自荐信，我们不希望你找专业机构或

是别人代写。因为自荐信是招生官员判断你的英文能力的重

要依据之一。并且在自荐信中，你一定要说明你为什么要申

请这个院校、你打算如何完成你的学业，你有哪些能力支持

你完成自己的学习计划，你千万不要提“我选择是因为你们

大学在美国排多少名”之类的话，但你一定要向招生官员表

明，你选择他们学校是因为你了解他们学校、他们院校以及

某个专业适合你。 6、注意材料不要寄错。在以往的申请中

，经常有人把给其他院校的申请材料寄给了我们，这个很不

好，碰到这样的事情，唯一的做法就是放弃你。Saginaw

Valley State University招生官员提醒说。 7、有问题就沟通。如

果你的申请提交了很长时间，你也不知道自己是不是有机会

，那就通过电子邮件询问院校，美国院校一般欢迎学生咨询

，但你千万不要一天一封电子邮件。但是，你给申请院校写

电子邮件让院校从另外一个侧面了解到你的英文水平，这有

助于你拿到录取通知书。 8、你可以提交你的语言成绩证明



，不管是雅思还是托福，或者两者你都提供，但如果一些院

校明确表示可以有条件录取，那你最好根院校确认一下，而

不要盲目听从中介，尤其是那些运营资质模糊的中介。 美国

有一个官方的网站www.chea.org,在这个网站上，所有可以招

国际学生的院校的名单都被对外公布，通过这个网站，学生

可清楚知道，哪些院校可以招收国际学生，哪些院校还没有

这个资质，哪些院校正在申请这个资质，所以百考试

题GAMT站提醒学生，为了维护自己的权益，最好选择那些

已经取得资质的院校。另外，这些招生代表还提醒说，申请

人最好有计划地安排申请事宜。百考试题收集整理 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


