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https://www.100test.com/kao_ti2020/620/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E8_8D_AF_E5_c23_620265.htm ☆ ☆考点141：常用

非处方中成药－鼻病类药 1.鼻炎康片 功能主治：清热解毒，

宣肺通窍，消肿止痛。用于急慢性鼻炎，过敏性鼻炎。 2.鼻

通宁滴剂 功能主治：通利鼻窍。用于鼻塞不通。 3.辛夷鼻炎

丸 功能主治：祛风，清热，解毒。用于鼻炎。 4.鼻窦炎口服

液 功能主治：通利鼻窍。用于慢性鼻炎、鼻窦炎引起的鼻塞

不通，流黄稠涕。 5.通窍鼻炎片、胶囊、颗粒 功能主治：益

气，祛风，通窍。用于体虚自汗，反复感冒，鼻塞，流涕。 

注意事项：外感风热，流清涕的鼻病患者忌用；慢性鼻炎、

过敏性鼻炎等病缠绵不愈，或鼻息肉引起的鼻塞头痛应去医

院就诊。用药后感觉唇部麻木者，应停药。 ☆ ☆☆☆考

点142：常用非处方中成药－眼病类药 1.风火眼药 功能主治：

清热解毒，退翳明目。用于暴发火眼，翳膜遮睛，沙眼。 2.

小儿明目丸 功能主治：清热明目，散风止痒。用于上焦热盛

，两眼红肿，疼痒不安，二便不利。 3.珍视明滴眼液 功能主

治：明目去翳，清热解痉。用于青少年假性近视，缓解视疲

劳。 4.麝珠明目滴眼液 功能主治：消翳明目，用于老年性初

、中期白内障。 5.明目地黄丸、浓缩丸 功能主治：滋肾，养

肝，明目。用于肝肾阴虚，目涩畏光，视物模糊，迎风流泪

。 6.明目上清片 功能主治：清热散风，明目止痛。用于暴发

火眼。 7.杞菊地黄丸、浓缩丸、口服液、片、胶囊 功能主治

：滋肾养肝。用于肝肾阴亏的眩晕、耳鸣、目涩畏光、视物

昏花。 ☆ ☆☆☆☆考点143：常用非处方中成药－骨伤科用



药 1.骨疏康颗粒 功能主治：补肾益气，活血壮骨。主治肾虚

、气血不足所致的中老年骨质疏松症，伴有腰脊酸痛、足膝

酸软、神疲乏力。 2.关节止痛膏 功能主治：活血，消炎，镇

痛，对局部血管有扩张作用。用于关节扭伤及寒湿引起的关

节疼痛。 注意事项：禁止内服。本品含有刺激性药物，忌贴

于创伤处；有皮肤病者慎用。皮肤过敏者停用；血虚无瘀者

禁用，孕妇禁用。 3.红花油 功能主治：驱风药。用于风湿骨

痛，跌打扭伤，外感头痛，皮肤瘙痒。 注意事项：为外用药

，禁止内服。皮肤、黏膜破损处禁用；孕妇禁用；皮肤过敏

者停用。 4.云南白药酊 功能主治：活血散瘀，消肿止痛。用

于跌打损伤，风湿麻木，筋骨及关节疼痛，肌肉酸痛及冻伤

。 注意事项：禁止内服。皮肤破伤处不宜使用；孕妇禁用。

乙醇过敏者禁用；皮肤过敏者停用；用药后1日内，忌食蚕豆

、鱼类、酸冷食物。 5.云南白药气雾剂 功能主治：活血散瘀

，消肿止痛。用于跌打损伤，瘀血肿痛，肌肉酸痛及风湿疼

痛。 用法用量：凡遇较重闭合性跌打损伤者，先喷云南白药

气雾剂保险液，若剧烈疼痛仍不缓解，可间隔1～2分钟重复

给药，一天使用不得超过3次。喷云南白药气雾剂保险液间

隔3分钟后，再喷云南白药气雾剂。 注意事项：皮肤受损者

勿用；孕妇禁用；皮肤过敏者停用；使用时勿近明火，切勿

受热，应置于阴凉处保存。 6.颈痛灵药酒 功能主治：滋补肝

肾，活络止痛。用于各种颈椎病引起的疼痛。 注意事项：孕

妇忌服；乙醇过敏者禁用；服用本品时不宜同时服藜芦、五

灵脂、皂荚或其制剂；不宜喝茶和吃白萝卜。 7.妙济丸 功能

主治：强筋壮骨，祛湿通络，活血止痛。用于四肢麻木拘挛

，骨节疼痛，腰腿酸软。 8.颈复康颗粒 功能主治：活血通络



，散风止痛。用于颈椎病引起的头晕、肩背酸痛、手臂麻木

。 9.风痛灵 功能主治：活血散瘀，消肿止痛。用于扭挫伤痛

，风湿痹痛，冻疮红肿。 注意事项：为外用药，不可内服。

瓶盖宜拧紧，防止药物挥发；孕妇禁用。3岁以下儿童慎用；

使用时皮肤出现皮疹、瘙痒应停用；症状1周内无明显改善，

或有加重趋势者，应去医院就诊。 10.跌打活血散 功能主治：

舒筋活血，散瘀止痛。用于跌打损伤，闪腰岔气。 注意事项

：按照用法用量服用，内服时对饮酒不适者可用温开水送服

。皮肤破伤处不宜外敷；孕妇禁用。儿童慎用；肝肾功能异

常者禁内服。 11.活血止痛散、胶囊 功能主治：活血散瘀，消

肿止痛。用于跌打损伤，瘀血肿痛。 注意事项：按照用法用

量服用，饮酒不适者可用温开水送服；孕妇及6岁以下儿童禁

用，肝肾功能异常者禁用。 12.三七胶囊 功能主治：散瘀止血

，消肿定痛。用于外伤出血，跌扑肿痛。 注意事项：孕妇禁

用。儿童慎用；肝肾功能异常者禁用。 13.养血荣筋丸 功能主

治：养血荣筋，祛风通络。用于跌打损伤日久引起的筋骨疼

痛、肢体麻木等陈旧性疾患。 14.跌打损伤丸 功能主治：行气

活血，舒筋止痛。用于跌打损伤，筋骨疼痛。 注意事项：孕

妇忌服。儿童慎用；月经期停服。 15.克伤痛搽剂、气雾剂 功

能主治：活血化瘀，消肿止痛。用于急性软组织扭挫伤。 注

意事项：为外用药，忌入口、眼及皮肤破损处。小儿皮肤娇

嫩，慎用；孕妇及乙醇过敏者忌用；使用时皮肤出现皮疹、

瘙痒者应停用。 16.风湿痛药酒 功能主治：祛风除湿，活络止

痛。用于风湿骨痛，手足麻木。 注意事项：孕妇忌服。儿童

以及乙醇过敏者禁用；高血压、糖尿病及肝病患者慎用。 17.

活络止痛丸 功能主治：活血舒筋，驱风除湿。用于风湿痹痛



，手足麻木酸软。 18.木瓜酒 功能主治：祛风活血。用于风湿

痹痛，筋脉拘挛，四肢麻木，关节不利。 注意事项：儿童以

及乙醇过敏者禁用；孕妇以及高血压、糖尿病及肾功能异常

者慎服。 19.伤湿止痛膏 功能主治：祛风湿，活血止痛。用于

风湿痛，关节、肌肉痛，扭伤。 20.史国公药酒 功能主治：祛

风除湿，活血通络。用于风寒湿痹，骨节疼痛，四肢麻木。 

注意事项：高血压、糖尿病及热证患者忌服；儿童以及乙醇

过敏者禁用；孕妇慎用☆ ☆☆☆考点144：中药不良反应的病

因学分类 1.与药物剂量有关的中药不良反应及药源性疾病，

该类型由药物本身或其代谢物所引起，使固有药理作用持续

和增强。 2.与药物剂量无关的中药不良反应及药源性疾病，

该类型与药物固有的正常药理作用无关，而与药物变性和人

体特异体质有关。 药物变性，指药物有效成分降解产生有害

物质。 特异体质，指病人的特殊遗传素质，如红细胞6-磷酸

葡萄糖脱氢酶缺乏等。此类伤害又可分为两种： （1）特异

质反应，指由于遗传性因素人体产生的不良反应。 （2）变

态反应，亦称药物过敏反应。 3.与中药配伍有关的中药不良

反应及药源性疾病，常由发生配伍禁忌及中医药配伍发生相

互作用等引起。 4.药物依赖性。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


