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https://www.100test.com/kao_ti2020/620/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_620306.htm 补脾益真汤《小儿

病源》卷三 【处方】木香、当归、人参、黄耆、丁香、诃子

肉、陈皮、厚朴（姜制）、甘草（炙）、肉豆蔻（面裹，煨

）、草果、茯苓、白术、官桂、半夏（汤泡7次，姜汁制）、

附子（炮）各等分，全蝎（去毒，微炒）每1服用1个。 【功

能主治】小儿胎禀怯弱，外实里虚，因呕吐乳奶，粪便青色

而成慢惊风。 【用法用量】上（口父）咀，每服3钱。水1盏

半、加生姜2片，大枣1枚，煎至6分，去滓，肚饥稍热服。服

讫，心腹揉动，以助药力。候1时久，吃乳食。渴者，去附子

、丁香、肉豆蔻，加茯苓、人参；泻者，加丁香、诃子肉；

呕吐者，加丁香、半夏、陈皮；腹痛者，加厚朴、良姜；腹

胀者，加厚朴、丁香、前胡、枳壳；咳嗽，加前胡、五味子

，去附子、官桂、草果、肉豆蔻；痰喘，加前胡、枳壳、赤

茯苓，去附子、丁香、豆蔻、草果；足冷，加附子、丁香、

厚朴；气逆不下，加前胡、枳壳，去当归、附子、肉豆蔻；

恶风自汗，加官桂、黄耆。 【摘录】《小儿病源》卷三 更多
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