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https://www.100test.com/kao_ti2020/620/2021_2022__E6_89_A7_

E4_B8_9A_E4_B8_AD_E8_c23_620311.htm 补脾散《三因极一

病证方论》卷十一 【处方】麦芽（炒）90克，神曲（炒）60

克，茴香（炒），草果（逐个用面裹煨热），厚朴（制），

干姜（炮），陈皮各30克，木香（生）15克，甘草（炙）15

克。 【制法】上为末。 【功能主治】主治脾阳不足，食积不

消，大肠滑泄，腹痛肠鸣。 【用法用量】若脾泄泻，用诃子

汤入盐调下6克；脾虚肠鸣，气不和，泻不止，用炒姜酒调下

，常服，盐汤点，空腹时服。 【摘录】《三因极一病证方论

》卷十一 补脾散《寿世保元》卷八 【别名】补脾汤 【处方】

人参（去芦）1钱，白术1钱，白芍（酒炒）8分，茯苓8分，

陈皮6分，川芎6分，黄耆（蜜炒）4分，当归（酒炒）4分，

甘草（炙）4分。 【制法】上锉。 【功能主治】小儿心脾亏

损，弄舌。 【用法用量】补脾汤（《景岳全书》卷六十二引

《医门秘旨》）。 【摘录】《寿世保元》卷八 补脾散《永类

钤方》卷十二 【处方】干姜（炮）、制厚朴、草果仁、砂仁

、神曲（炒）、麦（炒）、净陈皮、良姜（炒）、甘草（炒

）各等分。 【制法】上为细末。 【功能主治】饮啖生冷果菜

，寒留中焦，心脾冷痛，霍乱吐利。 【用法用量】每服3钱

，热盐汤调下，不拘时候。 【摘录】《永类钤方》卷十二 补

脾散《摄生众妙方》卷六 【处方】人参1钱，白矾1钱，天花

粉1两5钱，枳壳5分。 【制法】上为末。水1钟，白萝卜1个，

切碎，煮令水半钟，去萝卜，量汤多少，下药揉和，又入铜

勺或瓷罐内，再滚一滚，入蜜2匙，即取出。 【功能主治】



一切咳嗽。 【用法用量】待咳嗽一声，吃1匙。可加款冬花1

钱。 【摘录】《摄生众妙方》卷六 补脾散《一盘珠》卷六 【

处方】黄耆2钱，当归2钱，白术2钱，枣仁1钱，远志肉1钱，

茯神1钱，人参1钱，砂仁8分，甘草8分，芡实1钱半，川芎1

钱半。 【制法】上为末。 【功能主治】妇人血亏经闭。 【用

法用量】每服3钱，沸水调服。 【摘录】《一盘珠》卷六 补

脾散《鸡峰》卷十二 【处方】肉豆蔻1两，肉桂1两，白术1两

，诃子1两，人参1两，附子1两，白茯苓1两，厚朴1两，干姜

半两，丁香半两，沉香半两，甘草半两，藿香叶半两。 【制

法】上为细末。 【功能主治】脾胃虚冷，不思饮食，心胸满

闷，多倦乏力，肌肤羸瘦。 【用法用量】每服3钱，水1盏，

加生姜5片，大枣2个，同煎至7分，去滓，食前温服。 【摘录

】《鸡峰》卷十二 补脾散《内外科百病验方大全》 【处方】

洋参1两半，茯神2两，淮山药2两，于术1两半，苍术1两，厚

朴1两，当归2两，枣仁1两，白芍1两，神曲2两，麦芽2两，

木香1两，草果5分，莲子2两，砂仁7分，肉桂5分，甘草1两

。 【制法】上为末。 【功能主治】脾虚不欲食饭。 【用法用

量】每服1匙，滚水送下，小儿减半。 【摘录】《内外科百

病验方大全》 补脾散《三因》卷十一 【处方】麦（炒）3两

，神曲（炒）2两，茴香（炒）1两，草果（逐个用面裹，煨

熟）1两，厚朴（制）1两，干姜（炮）1两，陈皮1两，木香

（生）半两，甘草（炙）半两。 【制法】上为末。 【功能主

治】脾泄不止，食积不消，症瘕块结，大肠滑泄，脏毒下利

，腹痛肠鸣。 【用法用量】脾泄泻，诃子汤入盐，调下2钱

；脾虚，肠鸣，气不和，泻不止，炒姜酒调下；常服盐汤点

，空心食前服。 【摘录】《三因》卷十一 补脾散《普济方》



卷二十一 【处方】木香半两，草豆蔻（白面裹，慢火煨令焦

，去皮并面）1两，陈橘皮（汤浸去白，焙）1两，茴香子（

炒）1两，厚朴（去粗皮，生姜汁炙）1两，干姜（炮）1两，

荆三棱（炮）1两，陈曲（炒）2两，大麦（炒）2两。 【制法

】上为散。 【功能主治】脾脏冷气，腹内虚鸣泄泻，食气结

块，憎寒壮热，日渐羸瘦。 【用法用量】每服2钱匕，食前

炒生姜盐汤调下。 更多信息请访问：执业药师网校 百考试题

论坛 百考试题在线考试系统 百考试题执业药师加入收藏 特别
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