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5_AE_B6_EF_BC_9A_E5_c64_621169.htm 期末考试结束了，初

三学生迎来了初中学习生活中的最后一个寒假，这对初三学

生来说是非常重要的寒假。在上课的时间因为每天课程很多

，作业也不少，再加上教师的教学理念没有彻底转变，家长

又层层加码，因此学生学习主动权较少，现在放寒假了学生

有了近一个月的自主安排时间，这是锻炼学生 “会学”能力

的好机会。也是初三学生掌握学习方法的好机会。如何有效

地学习好初三数学我们要掌握如下的学习秘诀。 秘诀1 夯实

数学知识与技能 近几年来中考命题事实明确告诉我们：基础

知识、基本技能、基本方法始终是中考数学试题考查的重点

，选择题、填空题以及解答题中的基本常规题已达整份试卷

的80%左右。因此，对各位考生来讲， 80%“送分送到位”

的基础题是拿到好成绩的重要保障。这就要求我们学生在学

习的过程中注重基础知识的理解、基本技能的训练、基本方

法的掌握。 近几年在初三数学各类考题中安排了较大比例(

约80%)的试题来考查“双基”，而有些题只考了一个知识点

。全卷的基础知识的覆盖面较广，起点低，许多试题源于课

本，在课本中能找到原型，有的是对课本原型进行加工、组

合、延伸和拓展。因此，训练“双基”时，要做到准、精、

快。准：就是要充分准备，有能力做出来的题目做到绝对准

确。精：就是要有选择地做题，突出重点。快：就是要算好

做题时间，绝不因小题目而丢失了做综合题的时间。 同时，

初三各考生也需注意的是：初三考试不再只考查学生积累了



多少“双基”，而是要求学生运用“双基”解决具体问题。

所以，虽然试题难度保持原有水平，框架形式相对稳定不变

，但试题仍趋向于通过创设新的问题情境，以热点问题作为

考题的背景。要求学生能结合实际问题在运用的过程中考查

“双基”。试题重视了逻辑推理能力的考查，注意了适度论

证，加强了计算和推理的有机结合，但容易入手，方法多样

，不求繁、求难，也没有“出偏出怪”。 秘诀2 掌握数学思

想与方法 数学思想方法在数学学习中具有举足轻重的地位和

作用，具体表现在：一是提供简洁精确的形式化语言；二是

提供数量分析及计算的方法；三是提供逻辑推理的工具。因

而它具有应用的普遍性和可操作性。正因为如此，数学学习

的目的不仅仅在于为后继学习准备必要的数学知识问题，更

重要的是培养学生的数学意识，发展学生的数学思想。纵观

近几年初三数学各类考试试题，我们可以看到：对数学思想

方法的思考、提炼与总结，在数学解题中自觉应用乃至成为

一种思维习惯，已成为提高数学修养的基本形式。掌握数学

思想方法可以使数学更容易理解和记忆，更重要的是领会数

学思想方法是通向迁移大道的 “光明之路”。如果把数学思

想方法学好了，在数学思想方法的指导下运用数学方法驾驭

数学知识，就能提高数学能力，数学学习就较容易了。 数学

思想、数学方法是数学智能发展的重要成分。但目前这一问

题还没有引起考生的足够的重视。其原因有：(1)目前的数学

教材仅是知识的呈现，对蕴含在知识中的数学思想、数学方

法没有予以概括与提炼；(2)在复习中常常不能恰如其分地运

用数学思想、方法解题，致使一些学生教师讲过的习题会做

，没讲过的习题不会做；套题会做，质同形不同的题不会做



；模仿的题目会做，独立思考的题目不会做。数学思想是对

数学规律的理性认识，具有本质性、概括性和指导性的意义

，可谓数学“灵魂”。数学方法是获取数学知识的途径、手

段和方式的总和，没有数学方法就不可能有获取数学知识的

正确行为。 考试中常用的数学思想和方法有：整体思想、转

化思想、分类讨论思想、函数思想、对应思想、方程思想、

数形结合思想、类比思想，换元法、待定系数法、消元法、

降次法、配方法、面积法、分析法、综合法等。考生要常进

行数学基本思想、数学基本方法的总结和提炼，在解题后进

行分析和归纳，反思和提炼，从中探寻规律，收到举一反三

的效果。 化归思想：就是把未知问题化归为已知问题，把复

杂问题化归为简单问题，把非常规问题化归为常规问题，从

而使很多问题得到解决的思想。结合解题进行化归思想方法

的训练的做法有：(1)化繁为简；(2)化高维为低维；(3)化抽像

为具体；(4)化非规范性问题为规范性问题；(5)化数为形；(6)

化形为数；(7)化实际问题为数学问题；(8)化综合为单一；(9)

化一般为特殊等。 数形结合的思想：能运用代数、三角比知

识通过数量关系的讨论去处理几何图形的问题；能运用几何

、三角比知识通过对图形性质的研究去解决数量关系的问题

。能将抽象的数学语言与直观的图形符号结合起来，把抽象

思维与形象思维结合起来；会用代数的方法去研究几何问题

，会根据图形的性质及几何知识去处理代数问题。 分类讨论

的思想：当面临的问题不宜用一种方法处理或同一种形式叙

述时，就把问题按照一定的原则或标准分为若干类，然后逐

类进行讨论，再把这几类的结论汇总，得出问题的答案，这

种解决问题的思想方法就是分类讨论的思想方法。分类讨论



的思想方法的实质是把问题“分而治之，各个击破”，其一

般规则及步骤是：(1)确定同一分类标准；(2)恰当地对全体对

像进行分类，按照标准对分类做到“既不重复又不遗漏”

；(3)逐类讨论，按一定的层次讨论，逐级进行；(4)综合概括

小节，归纳得出结论。 方程的思想：方程思想是一种重要的

数学思想。学会从分析问题的数量关系入手，将问题中的已

知量和未知量之间的数量关系通过适当设元，建立起方程(

组)，然后通过解方程(组)使问题得到解决的思维方式。用方

程思想解题的关键是利用已知条件或公式、定理中的已知结

论构造方程(组)。这种思想在代数、几何及生活实际中有着

广泛的应用。 函数的思想：函数所揭示的是两个变量之间的

对应关系，通俗的讲就是一个量的变化引起了另一个量的变

化。在数学中总是设法将这种对应关系用解析式、图像和表

格表示出来，这样就能充分运用函数的知识、方法来解决有

关的问题。 秘诀3 培养创新思想与能力 初中数学如何培养学

生创新意识和创造能力，是当前初中数学教学的重要任务，

也是对初中学生数学素养的较高要求。 《课程标准》特别强

调数学背景的“现实性”和“数学化”。能用数学眼光认识

世界，并能用数学知识和数学方法处理解决周围的实际问题

。这几年的初三考试试题已经由单纯的知识叠加型转化为知

识、方法和能力综合型，尤其加强了创新能力型试题。创新

能力型试题是数学试题的精华部分，具有知识容量大、解题

方法多、能力要求高、突显数学思想方法的运用以及要求考

生具有一定的创新意识和创新能力等特点。 总之，学有学法

，但无定法。不管采取何法，必须增强数学的分析能力、思

维能力、自学能力，同时在复习中要注意规范训练，严格按



照考试要求答题，按标准格式答题，纠正答题过程中的不良

习惯，对于试卷的错误要认真分析。只要方法得当，就能提

高复习质量，达到事半功倍的效果。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


