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https://www.100test.com/kao_ti2020/621/2021_2022__E9_9B_85_E

6_80_9D_E8_80_83_E8_c7_621083.htm 很多烤鸭都希望在短期

内快速达到理想考试目标，在备考期间都在不断探求各科应

考的“技巧秘籍”。听力和阅读自不必说，就连口语和写作

这类主观性的项目，大多数烤鸭都在竭尽所能搜罗各种秘方

。就写作而言，很多考生都在各大网站上搜寻常见的写作模

板，常用套句，高分词汇，乃至各种万能观点。也因此，一

些打着短期内快速突破写作技巧名号的书籍成了众多烤鸭必

备的一本雅思写作“考典”。 这股技巧风着实让很多烤鸭兴

奋不已，再也不必担心令人头痛的“写作”部分了。“十天

搞定”，或者给足一个月把所有的“秘籍”背出来，一切问

题都能解决了。于是乎，很多烤鸭都在努力奋斗，对这类“

考典秘籍”日夜钻研，几乎对所有的模板、套句和高分词汇

都能倒背如流，熟记于心。可是这一个多月的奋斗结果往往

远远低于目标分数。大多照此方式做的考生，写作一般都不

超出6分。很多语言能力不错的学生，写作成绩出来只有5.5分

。这一单项失利，让很多烤鸭的留学梦被迫暂时搁置或推迟

。更可怕的是，这一失利让不少学习能力很强的考生对英语

写作产生了畏惧，似乎高分变的遥不可及。6分也主要是运气

成分。 针对考生的这种困惑，作为一个多年从事雅思写作教

学并一直在持续跟踪和分析当前考题以及各类考生写作失利

原因的专业培训官，笔者将对短期如何快速突破写作提供一

些可行性建议。  知己知彼，对症下药 雅思写作考试是一种限

制范围较严格的命题型书面语言能力测试。也就是说，该项



考试目的不仅要测试考生书面语言的表达能力，更需要考察

考生在指定任务的范围内使用书面语言的表达能力。由此，

根据考题答题是该项考试最看重的部分，尤其体现在议论文

写作。写作的评分标准有别于其它的英语语言考试。其标准

更全面，更综合。每篇文章将从内容完成情况（Task

Achievement）、连贯性和一致性(Coherence and Cohesion)、

词汇量(Lexical Resource)以及语法掌握的范围和精确

度(Grammatical Range and Accuracy)四方面综合评判。每一项

目各占四分之一权重，并辅以不同分数段的各项指标的详细

描述。所以，如果学生过度偏重某个项目的训练，尤其是花

费大量的时间在背单词上，其效果往往事倍功半。 所以对于

刚刚接触雅思的烤鸭而言，最好先仔细研究官方评分标准描

述，对各项目5分6分和7分的要求进行比较，同时寻求自身的

缺陷。由于当前并没有哪本畅销书对此类标准给出详细解析

也未能给出相关的范文针对性的讲解，所以考生最理想的方

法是参加一个专业培训班或是一对一地进行写作批改，让专

业的目光来最准确的快速判断和分析当前的写作水平。笔者

在朗阁的写作班的第一次课上总会通过一些小小的热身练习

先让学生深刻理解写作考试的评分要求，同时认清自己目前

的语言水平，制定一个合理的学习计划。而在一对一的辅导

或是写作批改中，学生的问题会更快地被发现，更准确地被

指出。事实上，只有这种“对症下药”的个性备考方案，才

能尽快找到写作的突破口。  摈弃模板句式，巧用主题词的下

义词呈现个性化语言 很多考生过于热衷模板句式的学习，觉

得这样语言来的快，可以应付考试时一小时写400字以上的写

作任务。可是这类“拿来主义”的模板句式往往给人留下呆



板、单调的印象，总让人感觉不是考生自己的真实语言。由

于没有考生会在考试时采用全篇照搬的方式，在准备模板时

，大家都会采用填空式作文模板。而正是这些自己填写的语

言流露出了考生的实际语言水平。事实上，阅卷者在一篇模

板痕迹很重的文章中，根本不会去看那些模板的语言，而是

把所有的目光聚焦在考生自己的语言中。此时如果考生在填

空的文字中出现了严重的语言问题，如双谓语、rised，必会

极大地影响最终得分。笔者在授课时，常常发现那些语言能

力很弱的学生用了模板之后得分一般都不到5分。而语言能力

本身较好的学生用了模板后一般也就在5.5分徘徊。归根结底

，喜欢用模板的考生往往主观上比较懒惰，不愿在考试时多

思考，用了模板后往往思维受到限制，审题马虎，论证喜欢

用套话，最后写了一大堆，自己也不能说出写的内容，就像

是块“又长又臭的裹脚步”，让读者看后淡而无味，甚至不

知所云。 因此，在备考期间应注重审题，找出题目关键词，

洞悉出题意图，在一定的思维框架下，用自己的语言来反复

呈现主题信息。在课堂上，我会经常让学生阅读一些开头段

，主体段和结尾段，并要求学生针对某一真题当场写些段落

，通过比较和分析，让学生真正领悟每个段落的写作方法，

并深刻理解如何活用主题词的下义词，使主题信息反复呈现

并得以强调。  不写预测题库，充分利用历年真题回忆 很多烤

鸭喜欢临时抱佛脚，考前对网上预测的考题进行重点准备，

甚至全文撰写背诵。这一方法效果特差。因为预测的往往是

主要话题，在措辞上与当前的真题有一定距离。而且很多烤

鸭备考时很实用主义，准备了环保的文章，往往不做改动就

在考试时照搬。其结果往往是：差之毫厘，谬以千里。内容



上的文不对题，往往使分数不堪入目。 所以建议考生多看历

年真题回忆，并对各类话题进行分析比较，重点训练自己的

读题和解题能力。可以多积累相关话题的近期生活和社会实

例，并加强训练举例论证能力。 如果考生能在专业人员指导

下针对性地训练，加上对相关话题英文材料的大量阅读，那

么英语写作在短期内取得重大突破是指日可待的。 相关链接
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