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E5_BE_97_E6_8A_80_E5_c42_622445.htm 在制定计划前，首先

要仔细考虑自己的实际情况。否则制定了计划却不能按时完

成也是白费一番功夫。比如我自己是一个上班族，我就不能

保证自己把上班的时间用来学习，这样我在制定计划的时候

就只给自己安排了每天学习2小时的目标(不包括做练习的时

间在内)。每天2个小时的时间我都拿来看书，我觉得“万变

不离其衷”，即便考题怎么变化无常，但归根结底还是源于

书本。所以我反复的捧着书本看，每看一次都会有新的发现

。许多原来第一次看书时模糊不清的地方再回头看第二次第

三次的时候，也就自然的理解了，这时心里就会产生一种豁

然开朗的感觉。 接下来，我们可以为自己制定一个长期和短

期的计划。当然，我们首先得划分一下目前距离考试的时间

。短期计划安排的时间不能太长，但在短期计划里最好给自

己多点压力。这样可以比较容易进入紧张的状态。并且能让

自己迅速的投入到学习当中去而且学习效率极高。一旦过了

这个时期，人就容易懈怠。对此，科学家解释为“人都是有

一定的耐力极限的。过了一个时期的耐力极限后，人就很难

集中精神和注意力了”。难怪我们每节课后都要有一个休息

的时间，原来如此! 长期的计划要点面俱到，又能重点突出，

有的放矢。所谓“点面俱到”就是要统筹规划，考虑一切可

能的因素在里面。毛泽东同志的《论持久战》相信大家一定

有印象。对于长期的学习计划，我们也要抱着一种持久作战

的决心和勇气，无论遇到什么困难和挫折，我们都要坚持下



去。永远要牢记，要获得成功，有决心也是至关重要的。“

重点突出，有的放矢”就是要在制定计划的时候有所偏重。

每一门考试科目都是有重点的，对于每本书的重点章节我们

在制定计划的时候就要多安排点时间，不仅是因为要做大量

的习题，还因为重点的章节考点肯定也多，所以得多用时间

去记忆和理解。另外，对于自己所复习的内容，大家心中肯

定都有数。自己哪门课程复习相对好一点，我们就可以在其

它复习不太理想的课程上多安排点时间。这样在总的纲领性

计划的领导下灵活安排时间，就能达到事半功倍的效果。 计

划一旦制定了就要坚决执行。如果没有照计划去做，千万别

为自己找借口，因为学习始终是自己的事，而且用借口容易

上瘾，最终吃亏的还是自己。有好的计划加上好的学习方法

加上坚持不懈的努力，今年的会计考试你一定能顺利过关。 
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