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E7_AD_89_E6_94_B6_E5_c49_622128.htm 上有老、下有小、子

女负担日益加重，但手中又没有准备足够的储蓄，是目前大

部分中青年家庭的经济现状。您是否已经考虑将目前手中闲

置的资金进行合理分配，获取稳定收益或者高额保障，为将

来做打算了呢？ 个案资料 李女士与丈夫王先生今年刚刚迈

入30岁门槛，有一个3岁的儿子。夫妻俩均在外企工作，王先

生每月收入9000元，李女士每月收入7000元。 家庭每月基本

生活支出为3000元，娱乐支出1200元，交通支出1000元；二人

刚买了套80平方米、价值90万元的住房，贷款60万元，分15

年还清，交付房屋首付款后，还有10万元的存款，另有5万元

的银行定期存款，5万元股票型基金，但由于近期股市不太稳

定，赔了不少。 理财目标 想寻找一个稳定长期的理财方式，

使家庭资产持续增值。资本市场低迷，面对震荡市场,该选择

什么样的理财方案来完善自己的投资理财计划？ 基本状况分

析 可以看出，李女士的家庭月收入为16000元，属于北京的中

等收入工薪家庭。但是该家庭的经济劣势比较明显，首先家

庭资产积累单薄，其次，孩子尚小，未来经济负担不容忽视

。从家庭理财结构和目标上分析，属于有一定风险承受能力

、偏稳健型的投资类型。 根据该家庭财务的优劣势，较适合

该家庭现状的中线理财目标为：从稳健理财原则出发，利用

节余资金，有效积累家庭资产，不妨设立理财专用账户，每

年从家庭收入中拿出一部分资金放入专用账户，购买收益相

对稳定、且带有保障功能的分红型保险。 理财建议 1 适度消



费 多样投资 由于年轻家庭的消费支出比例偏高，建议在满足

基本生活支出的基础上，适当提高生活质量，并适当减少一

些可以避免的消费支出。建议在年初做好家庭财务计划，养

成做预算及记账的习惯。 此外，依据个人不同情况和年龄调

整投资策略，实现稳健策略和激进策略在不同时期和不同情

况下的有效运用。但需要遵循合理分配组合的原则，分散风

险又可以保持预期收益的一个重要策略是“不要将所有的鸡

蛋放在同一个篮子里”。 2 长期投资 增值资产 理财也是一种

生活方式，不要认为小钱没用，只要坚定不移，小钱也可以

变成大钱，越早开始储蓄投资，存的金额越多，就越容易提

早为家庭累积财富；建议采取定期定额的强迫投资法，才可

以有效积累和增值财富。 3 购买分红型保险，获取稳定收益 

李女士已经购买了5万元的基金，但由于2008年以来股市始终

处于下跌行情中，造成了不少损失。对于李女士而言，由于

家庭资产累积较少，风险承受能力相对较差，已经购买了风

险型理财产品股票型基金，在目前的市场情况下，建议现阶

段考虑购买收益相对比较稳健的分红型保险产品，用以完善

家庭整体财务规划。分红险作为中长期理财方式，意味着其

投资期间将跨越熊市和牛市，以保险公司相对稳健的经营风

格，可以为客户带来预计较为可观的收益。 以交费期5年，

保险期15年的产品为例。如李女士购买，年交保费2万元，共

交5年。在保险期间内，李女士可以享受的收益是： 1.每三年

返还“3000元 累计分配的年度红利之和×15%”，共返5次

。15年累计返还：16125元(假设较低红利水平)，16420元(假

设中等红利水平)，16722元(假设较高红利水平)。 2.15年满期

一次性领取“10万元 累计分配的年度红利之和×5 终了红利



”。合计领取：118702元(假设较低红利水平)，131224元(假

设中等红利水平)，145323元(假设较高红利水平)。 此外一些

产品在保险期间还提供公共意外全残、身故等多重保险保障

，如此可以运用保险产品的保障功能，缓解可能发生的意外

给家庭带来的经济压力。 购买分红型保险不仅具备良好的资

金积累和增值能力，更有助于培养人们养成长期理财的良好

习惯。尤其是对于目前没有足够储蓄或未养成良好储蓄习惯

的人。 名词解释 保额分红是英国市场的主流分红方式，主要

是指每年的分红不以现金形式发放，而是用来直接增加保险

金额。另外，在保单终止时根据当时保险公司的盈利状况，

客户还可以现金方式获得一笔终了红利。总体而言，保额分

红能够使年度红利实现复利积累，充分发挥复利威力，双重

分红的形式更保障了客户利益的最大化。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


