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在一小时内完成两篇文章，一是150单词以上的图表说明文，

二是250单词以上的议论文。说到雅思议论文，它的考查点可

以从三个方面进行概括，即结构、内容、语言。本文将就其

中内容方面进行探讨。雅思写作通常都围绕着几大类话题展

开，如2009年到现在较常出现的教育类、科技类、媒体类等

，所以考生要在考试前做好论据扩展的准备，争取每个话题

都练习几个常考题目。 雅思议论文，不管是双边论证还是单

边论证，论据的扩展是非常重要的，只有合理逻辑的对一个

理由进行论证，才能说服考官相信你的论证是有理的。而合

理的扩展有了素材后还需要一些方法的补充。常见的方法有

解释说明（explanation）、举例子（exemplification）、列数据

（raising figures）、对比对照（contrast &amp. comparison）、

让步（making concession）、引用（quotation）等。接下来，

我们先来熟悉一下前两种方法的具体使用。 1、 解释说明

（explanation） 句型： This is to say, ⋯ To be more precise,⋯ By

this I mean,⋯ 中国学生思维方式有个最大的特点就是拐弯抹

角，不会开门见山，这往往与西方人的思维方式有着巨大的

区别，西方人通常习惯一针见血，而不是含蓄的说话。这就

导致很多考生在论证过程中用讲道理的论证方法时容易出现

离题偏题的现象，从而降低考分。比如，一次课上，笔者请

一位学生来分析一下“the reason why it is difficult for university

students to find a job after graduation”，学生的答案为“the



increasing world population”，考生给出答案后进行了分析，

他认为人口多了，意味着大学生人数增多，那就是说大四学

生变多了，找工作竞争激烈了，所以他们找工作困难了，这

样就将看上去风马牛不相及的两个东西转了好几个圈终于联

系在一起。中国学生喜欢去研究一个问题的根本原因，但事

实上，这个原因与题目根本没联系，就可以被判定为离题，

所以还不如直接说“the increasingly fierce competition”，更有

说服力。根据这一特色，朗阁海外考试研究中心的老师建议

考生在讲道理的时候只围绕topic sentence进行解释说明，这样

就不会出现离题的现象了。我们看下面一个topic sentence，通

过explanation来进行扩展。 Eg. The retired people tend to offer

service for the benefits of the family and the community. 读完这个

句子，我们可能对其中the benefits of the family and the

community感到疑惑，到底是什么利益，提供什么服务。 This

is to say, the elderly always spend their time in taking care of the

family and doing household chores for the family as well as

organizing charitable activities for the community. 这样就能很好的

对上述句子进行解释说明了。 2、 举例子（exemplification） 

句型： For example, for instance, to illustrate, ⋯ Take⋯ for

example, ⋯ 举例子也是中国考生较常用的论证方法，只是在

使用的过程中往往也会出现一些不符合西方思维的问题。既

是举例子，顾名思义，我们要列举一个具体的例子，比如某

某人，或某事件而不是在for example后面还出现some people，

这根本就不能算是个具体的例子。笔者在上课时请一位学生

来举例论证“the students in high school suffer from increasing

pressure”学生的例子是（中文）：某年某月某日，我经过我



家邻居的门前，刚好看到他们家女儿因为压力过大而跳楼自

杀了。这个例子有三个地方不合理，一是某年某月某日，过

于具体，不可信；二是我亲眼看到她跳楼自杀，就算是真的

也不可信，最好说是报纸或新闻中读到；三是压力过大，难

道她在跳楼前还大喊一声“我压力太大了”告知大家跳楼的

原因吗？显然又是不合理的。所以上述三个方面的问题请考

生引起重视。接着我们也通过一个练习来对topic sentence进行

举例的扩展。 Eg. Most parents tend to overuse punishment in

their education of the kids. 看到这样一个句子，我们脑中第一步

要想到一个具体的事件，再想具体的人，就可以得出下面的

例子。 For example, only because of the bad performance in

primary school, the child of my neighbour was inflicted

corporalpunishment. In this case, it does nothing but harm to the

child’s physical and mental development. 从例子中得出一个结

论，这样使得论证过程更加有说服力。 在雅思议论文写作中

，上述两种论证方法是中国考生较常用，也较容易发生错误

的。所以希望今天的讲解能为考生提高论证过程的描写有切

实的帮助。 相关链接：1月雅思考试网友机经汇总月刊 百考
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