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https://www.100test.com/kao_ti2020/625/2021_2022__E5_85_B3_E

4_BA_8E_E6_89_98_E7_c81_625583.htm 托福考试作为出国留

学的语言“门槛”，备受广大考生关注。如何能够事半功倍

，应对托福考试并取得高分呢?本版特请托福考试专家对去年

托福考试写作方面做全面盘点模板“造”不出优秀作文 2008

年，中国学生对于扬帆海外的热情并没有受到金融危机的影

响，出国类语言考试TOEFL(托福)热度始终未减。如何在托

福考试中取得高分成了考生们非常关心的话题。本版请哈尔

滨新东方学校国外考试部主任李春亮从托福写作的角度，试

分析常见的思维误区并探讨解决方法。 误区一：混淆托福和

四六级考试要求 李春亮说，首先，在准备过程中，学生往往

存在一个误区，即混淆了托福写作和大学英语四六级考试的

要求，误认为二者是一样的只要有高难的句子和单词，就可

以得到高分。而事实并非如此。托福作为一门语言考试，考

察重点在于学生是否能够使用英文表达自己的思想。所以托

福高分的基本也是最重要的要求，是学生能够顺畅严密的论

证自己的观点。根据ETS考试中心出版的托福考试官方指南一

书，我们可以发现，上面的满分作文中所使用的属于中国学

生概念中的高阶单词和复杂句式并不是很多，但是文章全部

都论证得非常严谨，起承转合，呼应得当。所以这种论证思

维和行文方式才是考生托福写作准备初期应该努力的方向。 

论证思维的训练相对比较复杂，建议学生可以从官方题库开

始，分类进行思维拓展。第一阶段，先拓展分论点，一道题

目最少要想出5个以上的分论点或论证角度可以证明，记录下



来。第二阶段，针对每个分论点从横向和纵向两个角度进行

推导，过程中要注重事例的积累。大量的事例论证也是高分

的关键。在第三阶段，将对于论点的论证落实在文字上。因

为文章的顺畅连贯也是高分的必需，有必要对文字反复的雕

琢。最后成文的练习不能少于8篇。 然而，这种思维训练方

式耗时甚久，对于那些考试已近在咫尺的考生，并不适用。

在这种情况下，李春亮建议学生在单词和句式上下功夫，利

用“完美表达方式，即复杂句型和高阶单词”来征服考官，

达到“让考官觉得文章很有逻辑很严密”的效果。单词和句

式的积累主要是通过背诵，在材料的选择上，建议选托福满

分范文。这样，可以先学习其中的论证方式，再挑选优秀的

表达方式记忆。同时，因为在语境中记忆单词，对单词和短

语使用的理解更深了一层，又避免了在文章中出现搭配不当

的情况。 误区二：盲目迷信模板 在托福写作的准备过程中存

在另一个误区，就是盲目迷信模板。很多考生都认为背熟模

板，考试必然没问题。这种看法绝对是错误的。模板是老师

从精华范文中浓缩提炼而得的句式和短语的精粹，作用在于

帮助学生快速提高分数。但这种分数的提高是有限的。通常

来讲，应用模板通过让学生熟悉写作思路，能够将分数从个

位，迅速提高为及格分。但是，也仅限于及格分。从及格到

优秀的过程，仅靠模板是达不到的。这也是为什么中国所有

托福考生中只有13%能够拿到写作优秀。 模板是大家都看到

的，但对其进一步加工才能实现分数上的飞跃。学生在考前

准备时，可以先挑选5到8个模板，基本背诵熟练之后，辅以

大量的练习，并配合范文背诵，积累单词，进行模板的改造

和升级。在最后的准备阶段，至少要完整地写完15篇以上的



作文，在这些作文之中，最终总结形成自己的模板。 李春亮

说，所以从时间上看，如果处于考试复习初期，写作准备应

从思维方式的训练上下手，从根本上提高写作论证能力，但

如果时间稍嫌仓促(还有一到两个月即参加考试)，则可从表

达方式的积累开始，如果考试已经迫在眉睫(还有1个月以内

的时间)，建议直接背诵模板，并迅速开始写作练习。 写作重

在实战演练 李春亮说，准备托福考试写作，重在实战演练，

写作技巧不过是指导演练的工具。该如何选择题目练习呢?托

福的官方题库有188道题目，近些年来，不断有考试题目溢出

题库，所以总量约为200道题目左右。对于学生而言，写遍这

些题目，明显是不现实的。所以建议大家，将题库根据题材

分类，如建造类、品质类、工作成功类等，每种类型写作一

篇，这样，不止熟悉了写作思路，而且积累了同类型所涉及

的单词短语、专有名词。把托福加入收藏 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


