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呵，说实话真的没想到自己有这份荣幸能在这里和大家分享

我备考四级的一点体会呢。其实我相信大家学习英语都有自

己的经验吧，这里只是说说我的感受，抛砖引玉吧。^ ^ 有一

句挺有名的广告词是“Just do it!”，相当对我的胃口，尤其

是用在学习英语上，小小改造一下，就是“Just enjoy it!”，

也就是兴趣至上。其实一切学习过程有了兴趣的陪伴都会事

半功倍起来的，所以我坚决反对那种头悬梁锥刺股式的学习

法。说到这儿我要感谢一下我初三的英语老师刘厚容老师，

虽然不是我的启蒙老师，但是可爱的刘老师让我从那时觉得

英语是这么一个可爱的东西。我给大家的建议就是，一定要

找到自己学英语的兴趣点，哪怕只是为了看懂莎翁的原味好

文，哪怕只是为了PK一下Mariah Carey，有了乐趣的事儿怎么

会做不好呢？ 有了兴趣也要有行动才行呢。就我自己而言，

我不太喜欢背单词书或是研究课本儿（roommates作证，四级

单词书我至今连A部都没看完，-_-!）。我喜欢的是抱上一本

儿原汁原味儿的英文小说看上一下午，像是七本Harry Potter

就被我看的要背下来了（看看在沪江能怎么学习哈利波特魔

法英语gt.），呵，有点“不务正业”啊，但是好的英文原著

对于培养语感和记单词都有很大的作用呢。另外就是美剧了

，相信大家都有自己的最爱吧，我的favorite的就是Grey’s

Anatomy，建议大家一定不要盯着字幕看，虽然这样开始有



一点痛苦，但是慢慢你就会发现你像看中文电视剧一样能接

上主人公的下一句话了，感觉好极了！ 下面针对CET-4里面

的各部分提一些我自己的建议吧： 作文：其实作文也是我的

弱项，我想是应试作文实在是不吸引人的原因吧。我的做法

就是抄范文，尤其是那些句型优美、逻辑漂亮的，抄下来就

一遍一遍读，背不下来也没关系，但一定要培养作者那样的

思维。 听力：经常听到有同学抱怨听力难，其实四六级听力

还是相当逻辑清晰的，听习惯了语速也不快，其实每个学校

的ftp上都有很多bbc（听写每日BBC新闻）啊cnn啊，找有字

幕的，背听几遍照着字幕听几遍，慢慢就会发现四六级听力

变成a piece of cake啦。 阅读：带着目标去做阅读往往会效率

高很多。注意每篇文章的topic sentence，把它作为自己的向导

像探险一样去解析每一篇文章，我不赞成只读题目然后去文

章中找答案，很容易以偏概全，落入陷阱。 完型：语感很重

要，所以还是想我上面说的，多读原著，听广播，真的很有

用。 好了，以上就是我的一点小小体会，谢谢大家读到这儿

哈。总之一句话，学英语其实可以是一件挺有趣的事儿，希

望你找到自己的通幽曲径，向着胜利迈进吧。 看了本文的网

友还看了：2009年大学英语四六级备考在线课程推荐 09年英

语四级词汇资料下载辅导大全 2009年6月英语四六级语法题考

点经典总结 征服2009年6月大学英语四级考试的写作秘籍 2009

年6月英语四六级考试五大题型精辟解析 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


