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汇迅速提高法 大学里面两次比较重要的学习里程碑就是英语

四级和六级了。但这两次考试中最烦人和最重要的就是词汇

量了。平常好多同学放松了对英语的学习，我想大多数同学

是在睡眠中度过英语课的吧。呵呵，鄙视自己一下，我就是

这样度过的。 我觉得四级考试前，我忽然发现我的英语水平

还没有高考前的英语水平高呢。好多单词时间久了不用，都

忘记了。如果没有考过4级，大学就白读了，以后面临就业的

难题，怎么面对江东父老啊。学习英语最大的难题就是特破

你词汇量，词汇量提高了。你的阅读和作文，听力一起就提

高了。下面就谈谈我自己的提高词汇量的简单方法。 一、巧

用工具背单词 我跪求大家不要死背词典，那个玩意会害你的

啊。背上三天你就会觉得一点成就感都没有了，背上五天，

保证你放弃英语。呵呵。我建议大家找好自己背单词的方法

。我自己是使用的赖获得英语科学记忆的软件，非常好也非

常棒的，能够自动安排你的复习进程，自动感知你的记忆程

度。不要你自己刻意安排你的学习过程，并且为每个单词提

供例句。 二、练听力得词汇 我在网上下载了好多mp3，做到

走路听，睡觉听，吃饭听，反正是在休息的时间，无论听懂

还是没懂，都坚持听，争取做一个听人，一个星期后，随着

你的词汇量增加，能听懂好多，同时能通过听力来辨别句子

和单词，达到复习单词的作用。 三、读读读、书中自有黄金

屋 我记得当时我到图书馆，借了几本英文小说，每天都读。



为什么借小说呢？一、读久了，不会感到很枯燥。二、单词

无序，好多单词可以随时复习，三、增加你的阅读能力和写

作能力，复习好多句型。所以古人说的对啊：读读读，书中

自有黄金屋啊。一点没错啊！ 坚定你的信念，一定能够在一

个月左右时间，搞定你的词汇量哦。 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


