
2009英语专四考试题型的应对方法阅读理解 TEM考试 PDF转

换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/625/2021_2022_2009_E8_8B_

B1_E8_AF_AD_c94_625619.htm 2009英语专四试题型的应对方

法2009英语专四试题型的应对方法听写Dictation09英语专四考

试题型的应对方法听力理解2009英语专四考试题型的应对方

法阅读理解2009英语专四考试题型的应对方法完型填空2009
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型的应对方法写作 2009英语专四考试题型的应对方法阅读理

解 这一部分包括普通阅读和快速阅读两部分。普通阅读有数

篇短文，共1500词左右，要求读懂英美国家出版的中等难度

的文章，掌握主旨大意及细节，并能够进行推论，理解上下

文的逻辑关系。快速阅读要求在5分钟内速读900词左右的中

等难度的文章，掌握大意及细节。 专业英语阅读考试特别强

调考生的阅读速度，要提高阅读速度，正确的阅读方法是问

题的关键。下面我们介绍一下正确的阅读方法和技巧。 (1.) 

略读 略读(skimming)是常用的阅读方法之一，其主要特征是

选择性地阅读。通常的阅读要求看到每一个词，每次注目看1

－2个词。略读不需要看清每一个词，对眼睛跳动的频率和幅

度的要求都较高，有时甚至从上一行跳到下一行。略读不可

能使你对所读内容全部了解，但是你能大大地提高阅读速度

，也能获得大量的信息。 略读的主要作用是了解文章的大意

。经过略读之后，你对所读内容已经有了大致的了解，再仔

细阅读，这时你的印象会更深刻，理解更透彻。 大部分读者

不需要正规的训练和指导就可以进行略读。但是有意识地训

练会大大地提高你的略读速度和效率。进行略读训练的最简



单的方法是强迫自己在规定的时间内读完某一篇，开始训练

时，可以把略读速度定为平常阅读的5/4倍，以后逐步提高。

略读的关键是增加眼跳的幅度，高度集中注意力，努力捕捉

那些能引起注意或者你认为重要的内容。 我要收藏 (2.)扫读 

扫读（scanning）是以最快的速度扫视所读材料，在找到所需

信息时才仔细阅读该项内容。如查找某个人名、地名、时间

、地点等，也即在寻找特定信息、寻找具体事实、寻找答题

所需内容时都用得着这种方法。 (3.) 研读 研读（study reading

）就是仔细阅读，对文章有透彻深刻理解。根据考题，运用

上下文、逻辑关系、背景知识进行判断和推论。对难句的理

解和翻译用得着这种方法。 提高阅读速度的一个重要内容是

扩大词汇量。其必要性表现在以下几个方面： 1） 词汇量决

定了你的阅读理解能力，词汇量越大，你阅读得越广，视野

就越开阔，你阅读理解的得分就越高。 2） 有限的词汇量必

然会影响你阅读理解能力的提高。生词的含义只有在上下文

中才能完全展现出来，并易于被识记、理解、掌握。换句话

说，是上下文给某个词以特定含义，而这个特定含义往往是

字典无法提供的。有的人或许会说，我们从中学到大学英语

词汇都是通过背生词表来记单词的。但是这样说的读者忽视

了很重要的一点：所学课文后面的词汇表都是为课文服务的

，而且，教师课上对某些词或表达方式所举的实例，实质上

是为它们设置上下文。不少教师鼓励学生背句子、段落、或

整篇文章，都是出于同一目的，即：要学生在上下文中理解

并掌握词汇和短语。 3）多读是扩大词汇量的很好的方法。

不仅要读不同体裁的书和文章，而且要多接触不同题材，才

能适应考试的需要。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直



接下载。详细请访问 www.100test.com 


