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https://www.100test.com/kao_ti2020/627/2021_2022__E8_90_A5_

E5_85_BB_E8_B0_83_E6_c22_627186.htm 营养调查概述： 1、

概念：运用调查检验手段准确了解某一人群或个体各种营养

指标的水平，用来判定其当前营养状况。 2、目的 了解居民

膳食营养摄取情况与其DRIs之间的对比； 了解与营养状况有

密切关系的居民体质与健康状态，发现营养不平衡人群，为

进一步的营养监测和研究营养政策提供基础资料； 通过综合/

专题性研究（如地方病、疾病与营养关系），研究某些生理

常数、营养水平判定指标，复核营养参考摄入量。 3、内容 

膳食调查、人体营养水平鉴定、人体测量、营养不足或过剩

的临床检查。 4、膳食调查的方法 称量法（称重法）、查账

法、24小时回顾法、化学分析法。 更多信息请访问：百考试

题医师网校 医师论坛 医师在线题库 百考试题执业医师加入收
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