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学会会长、著名特级教师王立根老师为厦门大同中学前埔校

区的高一、高二学生带来了一场有关“优雅的汉语和作文创

新”的讲座。 王立根老师从文字、成语等入手，生动、形象

地阐明了汉语是“最优雅、最古老的文字”，“优雅的汉语

能够拯救粗鄙的心”，“汉语具有滋润心灵的作用，语言贫

瘠则人生寡淡，语言丰富则人生优雅，语文学习让人内心变

得柔软，人的情感变得更具同情、更丰富，以致更崇高。” 

怎样才能读好语文？ 王立根老师说：首先，培养读书的兴趣

，养成良好的学习习惯；其次，学会选择适合自己并喜欢的

作家作品。比如喜欢余秋雨就读余秋雨的书，读书不应该是

苦差；第三，懂得浏览，哪怕“随便翻翻”也可以汲取信息

。语文素养的形成要有宏观阅读，对待读书要如 “渴鹿奔泉

”；第四，微观精读，会摘抄，会批注，比如著作等身的叶

永烈就热爱摘抄，在摘抄中思考，写评论、感想都可；第五

，阅读大自然和民间生活，要把学习语文变成一个愉悦的过

程。 讲座中，王立根老师还介绍了如何运用思维导图写作的

一些常识。在讲座的现场互动环节，大同中学的同学们提出

了诸多怎样写好作文的问题，王立根老师一一做了解答，其

连珠妙语博得了听众的阵阵笑声和掌声。 王立根老师还和大

同中学语文组的老师们围绕高考作文命题及语文教学等话题

进行了座谈交流。 【精彩互动】 “学会带着镣铐跳舞” 王立

根老师在讲座现场就作文话题与大同中学的学生们进行了一



场精彩互动，现整理于下以飨读者。 问：怎样写好开头结尾

？ 答：不要为了写好开头而写开头，应该在作文整体构思的

基础上再“开头”。一般而言，以开门见山、简洁切入为好

，比如毛主席《改造我们的学习》一文的开篇：“我主张将

我们的学习改造一下⋯⋯”就是单刀直入，开头是为立意服

务的。 古人云：“结尾如撞钟”，响亮而余音袅袅，也就是

“言有尽而意无穷”的意思。如果开头是小而美的 “凤头”

，那么结尾就是短小精悍的 “豹尾”，如议论文结尾要提升

到一定的境界、高度去认识，要真情表达一点哲理。当然意

到言到，戛然而止也不坏。 问：为何想得出写不出？ 答：作

文是 “我手写我口，我口表我心”。口语与书面表达还是有

距离的，想得繁杂，写要精练。“写得出”，积累是根本，

要多借鉴前人文章。 问：对青春文学怎么看？ 答：引起心灵

感应的文字、震撼心灵的文学都是有益的。青春文学贴近学

生生活、思想，是有益无害的。 问：读言情小说对写作文有

益吗？ 答：只要有真情实感、以情动人，对作文提高都有帮

助。高考作文的发展等级分特别强调以情动人。我们提倡的

是健康向上的情感，而不是矫揉造作的无病呻吟，当然，阅

读此类小说也要掌握一个度，不要荒废课业，沉迷其中。 问

：如何引用好词、佳句？ 答：初学写作时对好词、佳句尽可

能多、可能快地大胆使用，最怕的是 “语言无味、面目可憎

”。学以致用，不要怕被人讥为堆砌，从繁入简易，有一定

的词语量，更容易返璞归真，走向简朴。 问：作文该如何构

思？ 答：考场作文首先要想想命题者为什么出此题？如以“

十八岁”为题，就要想“十八岁”有什么特点？可以联想到

成熟、责任感等字眼；又如“季节”，可以联想到周而复始



、人生如季节等等。 问：文言文如何运用？ 答：文言文是国

学的功底，语文的基础。首先要培养语感，每天翻译一则短

文，看聊斋，读史记，当你自如掌握了文言文的语感时，自

然就能自如阅读文言文，千万不要去背诵语法知识。 问：作

文如何写出风格？ 答：不要盲目追求作文的个人风格，只有

大师才有风格。写作文先要达意，先文从字顺，然后，讲究

一点艺术，考场作文要“扬长避短”，你擅长抒情还是善于

议论，应各取所长。 问：题记如何写才美？ 答：建议高考作

文一般不要写题记，几百字的作文写题记，不伦不类，没有

必要。把文章写好即可。 问：作文由学生来写，为何又让老

师来命题？ 答：当“自由作文”达到一定程度时，就能应对

应试作文了。因此，不在于谁来命题，而在于你的作文水平
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