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style="word-break:break-all."> 流传在鄂尔多斯草原上的蒙古族

婚礼，有着悠久的历史，它以其独特的民族特色，浓郁的生

活气息，悠扬的歌舞形式和热烈隆重的场面。表达了勤劳、

勇敢、智慧的鄂尔多斯蒙古族人民对美好生活的热情追求和

粗犷、豪爽、善良的性格。因此，鄂尔多斯婚礼广为传颂，

驰名中外，它的许多健康的内容，优美的情节，至今还保留

着，沿用着。婚礼的过程大体可分为三部分：定亲、婚礼和

回门。 定亲，儿子长大成人后，父母就要物色一位年龄、长

相、针线、营生都般配的姑娘，作为儿子的配偶。接着就请

一位娴于辞令、善于交际的媒人去女方说亲。当然，女方也

要详细地了解男方，不过在形式上必须让男方占个主动。姑

娘一般在十七、十九这些奇数年龄成婚。定亲通常分两步进

行。来源：考试大的美女编辑们 先是小定。由媒人自己再寻

找一个合适的人，一同携带两盘饼子(每盘有8个圆形面饼，

上面放有奶食、红枣和糖)、一瓶白酒来到女方门上，喝完茶

以后，将两盘饼子拿出来摆在桌上，让姑娘的父母品尝奶食

，再向他们每人献上一条哈达，说明求婚的来意。而后从拿

来的瓶里倒出酒来敬给女方双亲；再把其余的酒连瓶子交给

他们。接着就在女家的欢宴上详细介绍男家特别是女婿的情

况，提出求婚的愿望。取得女方父母的同意后(姑娘也得点

头)，才算初步达到了求婚的目的。 再就是大定 这次除原来

的两个人外，还得有女婿和一位近亲，选择良辰吉日，带着



哈达；一只绵羊背子(煮熟的整羊，如没有，绵羊背子可以用

砖茶代替)、两盘饼子、一瓶酒等礼物来到女方家。女方一般

也要有娘舅近亲和邻里等几个主要人物在场。男方让女家主

人品尝奶食之后，便献哈达，将饼子和羊背子摆在桌上表示

送来了定亲的礼物。这时主家便出来一个人，将羊背子象征

性地品尝以后，便端起盘子正转一圈放了下去，尔后媒人便

向女方长辈每人敬酒两盅，便开始饮酒用膳。这次来的目的

主要是为了决定聘礼的数量和结婚的日期等事宜，蒙古语称

作“依克河勒奇高日”。聘礼通常称为穿戴，有“一九”、

“二九”之说，“一九”主要包括砖茶、大布、帽缨、腰带

、大畜，还有给女方父母的贴杆马、银钱。给姑娘的礼袍等

。这些物品大部分在娶亲时又陪送回去。姑娘的头戴主要由

女方家准备，但男方家应根据财力情况给予必要的资助。 有

些经济条件较好的人家，头戴往往完全自备，有的还相当昂

贵，在一般情况下，大定也可以简化程序或跟婚礼一起举行

。 大定以后，双方父母就可以互相走动，选择一个吉年吉日

，围绕八卦举行一个“开婚”的仪式，八卦是指火、水、金

、土、天、气、木、山八种东西，同时商定迎亲、挽头的具

体时辰，尔后双方便可以向亲朋邻友发出婚宴的邀请了。 鄂

尔多斯风俗，台吉之间互不通婚，同族的兄弟之间不说亲，
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