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style="word-break:break-all."> 让我们梳理一下外出旅行的小药

箱吧： *晕车药：如苯海拉明(年龄小的100test)、乘晕宁(学龄

儿童)： *酒精棉、纱布、创可贴等治疗外伤的药物； *局部消

肿药物：如扶他林； *治疗发热、感冒、咳嗽和化痰药物：如

泰诺、美林等； *必要的消炎药物：如阿莫西林、阿奇霉素；

*婴儿护臀霜、防晒霜、防蚊虫叮咬水和痱子粉； *治疗便秘

的药物，如杜秘克、开塞露； *治疗腹泻的药物：如多粘菌素

、力百汀以及治疗脱水的口服补液盐； *纠正睡眠的药物：如

苯海拉明、水合氯醛；来源：www.examda.com *治疗和预防

婴儿本身特殊问题的药物。 如果长期旅行，尚须注意的是：

100test如有较特殊的疾病，如心脏病、慢性肺病、肾脏病、

免疫疾病等等，最好能够随身携带一份(中、英文书写)病历

摘要，内含重要的病历记录，万一用得到时，可以帮助当地

医师多了解100test的病情以及用药情况。 千万不要因图方便

而让幼儿服用他人(尤其是大人)的药物，除非曾征询过儿科

医生的意见，但在用量方面仍应特别注意。在出游的这段时

期，100test如果有长期的不适，最好还是让当地的儿科医师

检查一下。 相关链接：夏日旅游防晒饮食、必备药品 100Test 
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