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style="word-break:break-all."> 古代，曾为了一碗羊肉泡馍的发

生过战争，还把一个国家给灭了。 事发战国中山国国君用羊

肉泡馍（羊羹）宴请各级干部，分到大将司马子期那儿没有

了这个可以有！这个真没有！做羊肉泡需要时间，经夜熬煮

，才肉烂汤浓，不是煎鸡蛋那么快，况且那个时候人点心眼

实诚，不会给里边兑点开水什么的。一碗羊肉泡没吃着，多

大点儿事儿啊？可是，司马子期很生气，后果很严重，他一

气之下叛国，跑到楚国去了。楚国当时正想吞并其他小国呢

，司马子期怀着一碗羊肉泡的仇恨，劝说楚国攻打中山国，

并将自己掌握的中山国的军事情报悉数奉献。结果，中山国

被灭了。中山国君要是早知道自己因为羊肉泡做少了，不够

分，导致司马子期生气引敌灭国，一定后悔得自己恨不能变

成一只羊，直接跑到司马子期肚子里去！这事儿见《战国策

中山策》。《战国策》因为上海某博士考证是“卧槽泥马”

一词的出处，而变得可疑起来，你要说什么东西出自《战国

策》，有人会怀疑这个到底有没有？这个还真有：“中山君

飨都士大夫，司马子期在焉，羊羹不遍，子期怒，走楚说王

伐中山，中山君亡。” 司马子期吃不到羊肉泡而大怒，很可

能就是他有“羊肉泡依赖症”。但这个除了能说明羊肉泡在

春秋战国时期就是深受欢迎的美食以外，不具有其他说服力

。能说服人的恐怕还是这种世故解读：因为领导给的羊肉泡

不是一般的羊肉泡，在习惯望风梯荣、迎风接屁的朝廷，别



人都吃到了，独独你司马子期吃不到，原本可能是厨房少加

一瓢水，或者分羊肉泡的侍者没掌握好分量，但是别人会联

想到你不受领导重视，领导故意给你难堪⋯⋯司马子期在别

人呼啦呼啦吃羊肉泡的响声里，感到了巨大的孤独和愤懑。

于是，他“拉登”了。了解更多： 麻将的发明者郑和 100Test 
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