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style="word-break:break-all."> 拉萨旅游景点 布达拉宫 ★★★

★★ 整个建筑依山修建，规模宏大，巍峨壮观，被誉为世界

屋脊的明珠。布达拉宫是西藏著名的宫堡式建筑群和藏族建

筑艺术的杰出代表，也是中国最著名的古代建筑之一，被评

为国家4A级景区，列入《世界文化遗产名录》。 性质所属：

古代建筑 宗教文化 历史人文 适合摄影 开放时间：除节假日

及重大活动外，布达拉宫每天9:00-16:00对游客开放。 门票

：100元，2009年不分淡旺季价格。金顶门票10元，珠宝展10

元，灵塔殿10元。可以免费参观布达拉宫脚下的雪城景点。

旺季需提前1天到西门凭身份证领取预约券，第2天根据预约

券所标的时间(提前20分钟)由正门(南门)进入买票参观，每天

限票2300张。 交通：布达拉宫位于拉萨市中心，从游客集中

住宿的北京东路可步行前往，出租车10元，三轮车3～5元可

抵达。 小提示：布达拉宫周围的景点有龙王滩(宗角禄康)、

墨竹赛钦女神、药王山等，在药王山上看日出日落挺不错，

另外，从药王山上拍摄布达拉宫，是最好的角度。 大昭寺 ★

★★★★ 大昭寺是位于中国西藏拉萨市中心的一座藏传佛教

寺院，是全国重点文物保护单位，大昭寺在藏传佛教中拥有

至高无上的地位。2000年，大昭寺作为布达拉宫的扩展项目

被列为世界文化遗产。 性质所属：宗教文化 古代建筑 开放时

间：9:00-18:00 门票：藏人免费，游客门票85元。每年10月20

日至次年4月20日执行淡季门票35元。 交通：可从市中心步行



前往，或乘中巴在藏医院下车，如果坐三轮车则需4元。 小

提示：下午在2楼平台会有喇嘛辩经，值得一看。 罗布林卡 

★★★★ 是历代达赖喇嘛消夏理政的地方。经过二百多年的

扩建，全园占地36万平方米，建筑以格桑颇章、金色颇章、

达登明久颇章为主体，是西藏人造园林中规模最大、风景最

佳的、古迹最多的园林。内有拉萨唯一的动物园。 性质所属

：历史人文 古代建筑 宗教文化 开放时间：周一至周六，9:00

～12:00，中午休息，下午15:00重新开放，园内11:00有藏戏表

演。 门票：旺季80元，淡季60元；公园门票每张10元 交通：

到藏医院坐2路中巴直抵门口，车费每人2元。在市中心可以

步行前往，乘三轮车约4元。 西藏博物馆 ★★★ 历史的缩影

，但不同于其他地方的是，西藏的寺庙每一座都是精美的博

物馆，这座博物馆县得现代得有点超前了。不过还是了解西

藏历史、文化的好地方。 性质所属：历史人文 门票：30元，

包括一部免费的语音导游机。 交通：在拉萨市中心乘坐人力

三轮车，约10元即可到达。 小提示：西藏博物馆为参观者以

藏、汉、日、英四种语言，提供有声导览形式的解说服务，

使游客在参观博物馆时，达到身临其境的深刻感受。 哲蚌寺 

★★★★ 哲蚌寺是一座名僧大佛辈出之寺，一世至五世达赖

喇嘛都曾在哲蚌寺居住，每年拉萨雪顿节期间，哲蚌寺要举

行隆重的展佛仪式。藏历六月三十日为“哲蚌雪顿”。这天

，哲蚌寺的僧人们要在根培乌孜山上挂出一副高30米、宽20

米的巨大释迦牟尼像供人们瞻仰。 性质所属：宗教文化 历史

人文 开放时间：9:00～17:00 门票：门票55元，藏人免费。每

年10月20日至次年4月20日执行淡季门票25元。 交通：从拉萨

市区可乘出租车前往，到山脚20元，到山上30元。也可从市



区坐3路中巴到达山脚，有时候山下有中巴或拖拉机载客上山

，1元/人，或者步行上山，约需半小时。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


